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5 Проведение пикфлоуметрии и интерпретация результатов.
6 Консультирование больных на амбулаторном приеме.
7 Обслуживание вызовов на дому.
8 Ведение медицинской документации.
9 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.

10 Обучение пациентов в школах социально-значимых заболеваний (БА, ХОБЛ 
и др.).

11 Работа по формированию принципов здорового образа жизни.
13 Работа в библиотеке, Интернете.

5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия: курация больных, ведение медицинской до-

кументации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических орга-
низаций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в малых группах, 
дискуссии, презентации, обратная связь, организация научно-практических конфе-
ренций.
Самостоятельная работа слушателя (СРС): курация больных в палатах, на 

амбулаторном приеме и на дому, работа в различных подразделениях лечебно-
профилактических организаций, работа с учебно-научной литературой и контрольно-
измерительными средствами, написание историй болезни, подготовка презентаций, 
закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и муляжах.

6 Клиническая база

Пульмонологические, терапевтические, инфекционные, отделения стационаров, 
туберкулезные диспансеры, организации ПМСП (поликлиники, СВА, амбулаторные 
отделения диспансеров, больниц), отделения функциональной диагностики, клини-
ческие лаборатории.
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4 Примерный тематический план и содержание тематики обязательного
компонента профилирующих дисциплин (повышение квалификации)

Актуальные проблемы пульмонологии, в том числе детского возраста

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
1 Стандарты (клинические протоколы) диагностики и лечения в пульмонологии.
2 Актуальные проблемы пульмонологии.
3 Принципы доказательной медицины в пульмонологии.
4 Современные методы лечения в пульмонологии.

Итого: 6 часов

4.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
1 Организация пуль-

монологической 
помощи

Социально-гигиенические аспекты заболеваний органов 
дыхания. Организация работы врача-пульмонолога. Дис-
пансеризация. Основы медико-социальной экспертизы.

2 Методы исследо-
вания больных орга-
нами дыхания

Клинические и лабораторные методы. Современные ме-
тоды визуальной диагностики. Эндоскопические методы. 
Биоптическая диагностика. Функциональные методы ис-
следования.

3 Лечение заболе-
ваний органов 
дыхания

Возможности и перспективы фармакотерапии заболева-
ний органов дыхания. Эндобронхиальные методы тера-
пии. Хирургическое лечение в пульмонологии. Методы 
физиотерапии. Массаж, лечебная физкультура.

Итого: 66 часов

Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
1 Работа в кабинетах узких специалистов.

2 Работа в кабинете ВКК по экспертизе временной и стойкой нетрудоспособ-
ности.

3 Работа в дневном стационаре.
4 Организация стационара на дому.
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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Тыныс алу аєзаларыныѕ аурулары науќастардыѕ жалпы аурушаѕдылыєы, 

мїгедектілігі жəне ґлім-жітімділігі ќўрылымында меншікті салмаќты ќўрайды. 
Аурудыѕ даму механизмін тереѕдете тїсіндіруде, емдеу мен диагностиканыѕ жаѕа 
əдістерін ґѕдеуде пульмонология ќарќынды даму кезеѕін бастан кешіруде. Дəрігерлік 
кїнделікті ќызметтіѕ əлеуметтік-экономикалыќ жаєдайы клиницист-дəрігерден 
жоєары жəне тереѕ білімді талап етеді.
Бронх-ґкпе патологиясы əртїрлі жас тобында кездеседі жəне басќа аєзалар 

мен жїйелердіѕ ауруларымен жиі ќосарланып жїреді. Сондыќтан пульмонолог-
дəрігерініѕ тəрбиесіндегі негізгі міндет тыныс алу жолдарыныѕ ауруларын диа-
гностикалауда жəне емдеуде ќолданылатын заманєа сай əдістермен танысып ќана 
ќоймай, кеѕ медициналыќ ой-ґрісін дамыту.

Пəнніѕ маќсаты: тыѕдарманмен дəлелдемелі медицинаныѕ тўрєысынан нау-
ќастарєа білікті мамандандырылєан пульмонологиялыќ жəрдем кґрсету їшін жаѕа 
теориялыќ білімді жəне кəсіби іскерлік пен машыќты жетілдіру.

Пəнніѕ міндеттері:
- негізгі медициналыќ емдеу-диагностикалыќ жəне профилактикалыќ əрекеттердіѕ 

машыќтарын бекіту, тыныс алу жїйелерініѕ аурулары кезінде халыќќа білікті 
медициналыќ жəрдем кґрсету;

- негізгі дəрігерлік емдеу-диагностикалыќ шараларды ґткізе білуге машыќтандыру;
- дəлелдемелі медицина принциптерініѕ негізінде кəсіби шешім ќабылдауєа їй-

рету;
- ґзініѕ кəсіби ќызметініѕ барысында ґз білімі мен машыєын жетілдіруге жəне 

їздіксіз кəсіби білім алуєа ќойылатын талаптарды орындауєа машыќтандыру;
- МСАЖ жаєдайында науќастарєа ќымет кґрсету їшін ќажетті деонтология, 

моральды-этикалыќ жəне ќўќыќтыќ мəдениет машыќтарын бекітуге їйрету;
- бір командада жўмыс істеу машыќтарын жəне лидерлік сапасын бекітуге їйрету.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері

Тыѕдарман:
• Ќазаќстан Республикасында денсаулыќ саќтау жəне жеке медициналыќ 

ўйымдардыѕ ќызметтерін регламенттейтін денсаулыќ саќтау жəне нормативті 
ќўќыќтыќ актілер туралы заѕнаманыѕ негіздерін;

• нашаќорларєа, АИТВ-ны жўќтырєан инъекциялы есірткіні пайдаланатын 
нашаќорларєа, ЖИТС-пен ауыратындарєа, АИТВ-сы бар адамдарєа, оныѕ 
ішінде бас бостандыєынан айыру орындарындаєыларєа медициналыќ, 
əлеуметтік, ќўќыќтыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыруды;

• пульмонологиялыќ науќастарды, оныѕ ішінде балаларды диспансеризациядан 
ґткізуді жəне оны ўйымдастырудыѕ жалпы принциптерін;
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7 Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологической 
ценности, органолептическое определение качества продуктов и готовых блюд.

8 Проведение небулайзерной терапии.

9 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

10 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
11 Дежурства в отделении.
12 Дежурства в приемном покое.
13 Работа в библиотеке, Интернете.

Детская пульмонология
1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Интерпретация результатов спирометрии.
4 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.
5 Пункция брюшной полости.
6 Пункция плевральной полости.

7 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

8 Все виды инъекций.

9 Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологической 
ценности, органолептическое определение качества продуктов и готовых блюд.

10 Измерение артериального давления и определение пульса.

11 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

12 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
13 Дежурства в отделении.
14 Дежурства в приемном покое.
15 Работа в библиотеке, Интернете.

Лучевая диагностика
1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям. 
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.
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13 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

14 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
15 Дежурства в отделении.
16 Дежурства в приемном покое.
17 Работа в библиотеке, Интернете.

Детские болезни
1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Интерпретация ЭХОКГ.
4 Интерпретация результатов спирометрии.
5 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

7 Все виды инъекций.
8 Катетеризация мочевого пузыря.
9 Проведение очистительных и сифонных клизм.
10 Расчет питания у детей.
11 Измерение артериального давления и определение пульса.

12 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

13 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
14 Дежурства в отделении. 
15 Дежурства в приемном покое.
16 Работа в библиотеке, Интернете.

Пульмонология
 1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Проведение и интерпретация результатов спирометрии.
4 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.
5 Пункция плевральной полости.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

7

• тыныс алу аєзаларыныѕ анатомиясын жəне физиологиясын, оныѕ əртїрлі 
жастаєы балалардаєы ерекшеліктерін;

• ґкпедегі тыныс алу мен газ алмасу физиологиясыныѕ негізін, тыныс алу 
жїйесініѕ иммунологиялыќ жəне иммунологиялыќ емес ќорєаныш механизмін, 
ґкпеніѕ газ алмасу ќызметінен басќа да функциясын, оныѕ ішінде балаларда;

• тыныс алу жеткіліксіздігініѕ обструктивті, рестриктивті жəне аралас 
формаларыныѕ даму механизмін, оныѕ ішінде балаларда;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда бронх-ґкпе жїйесі ауруларыныѕ эти-
ологиясы, патогенезі, иммунологиясы, патоморфологиясы, жіктемесі, клиника-
сы, диагностикасы, саралау диагностикасы туралы ќазіргі ўєымдарды;

• ґкпе ауруларыныѕ жасќа, этиологиялыќ факторларєа, организмніѕ 
реактивтілігіне, ќосарланєан патологияларєа жəне астарлас ауруларєа байланы-
сты аєымыныѕ ерекшеліктерін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда пульмонологиялыќ негізгі аурулардыѕ 
диагностикасында ќолданылатын зерттеудіѕ міндетті клиникалыќ жəне функ-
циональды əдістерін (зертханалыќ, рентгенологиялыќ, функциональды жəне 
басќа) ґткізуді;

• бронх-ґкпе жїйесініѕ аурулары кезінде бактериологиялыќ, вирусологиялыќ 
диагностикасыныѕ жəне цитологиялыќ зерттеудіѕ негіздерін;

• пульмонологиялыќ патологиялармен сырќаттанєан науќастарды, соныѕ ішінде 
балаларды емдеу принциптерін;

• ТЖШ-мониторингі, бодиплетизмография, ґмір сїру сапасын психологиялыќ 
тестілеу жəне оныѕ деѕгейін, комплайнс мəнін білуі тиіс.

Резидент:
• ересектер мен балаларда бронх-ґкпе жїйесініѕ аурулары кезінде саралау диагно-

стикасын ґткізуді, диагноз ќоюды жəне адекватты терапияны таєайындауды;
• пульмонологиядаєы тексерудіѕ зертханалыќ, функциональды жəне аспаптыќ 

əдістерініѕ нəтижелерін талдауды;
• пульмонологияда дəрілік заттарды рациональды ќолдануды;
• дені сау адамдарды жəне науќастарды диспансеризациядан ґткізуді;
• денсаулыќ саќтау бойынша заѕнамада ќарастырылєан медициналыќ 

ќўжаттамаларды рəсімдеуді їйреніп алуы ќажет.

Резидент:
• спирометрияны ґткізуге жəне оныѕ нəтижелерін талдауєа;
• бронхолитикалыќ жəне бронхыны ґршітетін заттармен спирографияны ґткізуге 

жəне нəтижелерін талдауєа;
• пикфлуометрияны ґткізуге жəне оныѕ нəтижелерін талдауєа;
• ќандаєы газды жəне оксиметрияны аныќтауєа;
• плевра ќуысын ультрадыбыспен зерттеуге;
• допплер-зерттеумен трансторакальды эхокардиоскопияны ґткізуге жəне 

нəтижелерін талдауєа;
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• зерттеуге жўтќыншаќ мен мўрынныѕ сілемей ќабыєынан сїртінді алуєа;
• бактериологиялыќ, бактериоскопиялыќ жəне цитологиялыќ зерттеу їшін 

ќаќырыќ, бронх шайындысын, плевра ќуысыныѕ экссудатын алуєа;
• трахеотомияны ґткізуге;
• небулайзерлі терапияны жїргізуге;
• ґкпені инвазиялыќ емес жолдармен вентиляциялауєа;
• электроаспираторды ќолдануєа;
• плевра ќуысына пункция жасауєа;
• ќан топтарын, резус-факторды, донор мен реципиент ќаны сəйкестілігініѕ сы-

намасын аныќтауєа;
• ґмірге ќауіп тґндіретін жаєдайлар кезінде диагностикалауєа жəне шўєыл 

жəрдем кґрсетуге машыќтануы ќажет.

2 Пəн саєаттарын бґлу

Терапиялыќ емес бейін мамандыќтар бойынша алєашќы білім деѕгейі жəне 
жўмыс ґтілі бар мамандарды ќайта даярлау

Пəн
Аудиториялыќ саєаттар

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Ішкі аурулар 108 18 90 54
Балалар аурулары 72 12 60 36
Пульмонология 144 24 120 72
Балалар пульмонологиясы 144 24 120 72
Сəулелік диагностика 36 6 30 18
Саєаттардыѕ жалпы саны 504 84 420 252

Терапиялыќ бейін мамандыќтар бойынша алєашќы білім деѕгейі жəне 
жўмыс ґтілі бар мамандарды ќайта даярлау

Пəн
Аудиториялыќ саєаттар

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Пульмонология 144 24 120 72
Балалар пульмонологиясы 144 24 120 72
Сəулелік диагностика 36 6 30 18
Саєаттардыѕ жалпы саны 324 54 270 162
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2 Визуальная диагности-
ка заболеваний легких

Визуальная диагностика острых и хронических не-
специфических воспалительных заболеваний. Рент-
ген-семиотика заболеваний легких нарушения брон-
хиальной проходимости, нарушения кровообращения 
в легких.

3 Визуальная диагности-
ка туберкулеза легких

Рентгенологические признаки различных форм ту-
беркулеза легких

4 Визуальная диагности-
ка опухолей 

Рентгенологические признаки опухолей легких, сре-
достения, лимфатических узлов грудной полости.

5 Визуальная диагности-
ка заболеваний плевры 
и диафрагмы

Возможности визуализации поражения плевры и диа-
фрагмы.

6 Особенности визуаль-
ного обследования 
заболеваний бронхо-
легочной системы 
у детей

Выбор оптимального метода исследования в детском 
возрасте.

3.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
Внутренние болезни 

1 Курация больных в палатах.
2 Ведение медицинской документации.
3 Снятие и расшифровка ЭКГ.
4 Интерпретация ЭХОКГ.
5 Интерпретация результатов спирометрии.
6 Пункция брюшной полости.
7 Пункция плевральной полости.

8 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

9 Все виды инъекций.
10 Катетеризация мочевого пузыря.

11
Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологи-
ческой ценности, органолептическое определение качества продуктов и гото-
вых блюд.

12 Измерение артериального давления и определение пульса.
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Клиника. Диагностика. Дифференциальный диа-
гноз. Течение. Возрастные особенности клиники и 
течения. Лечение. Исходы. Синдром бронхиальной 
обструкции. Дифференциальный диагноз. Современ-
ные подходы к терапии.

5 Респираторные
аллергозы

Распространенность. Этиология и патогенез. Роль 
генетических и внешних факторов (аллергенов). 
Клиника различных форм по локализации (ринит, 
трахеит, бронхит, синусит, экзогенный аллергиче-
ский альвеолит). Диагностика. Дифференциальный 
диагноз с воспалительными заболеваниями соответ-
ствующих участков дыхательных путей. Лечение в 
острый период и период ремиссии. Профилактика. 
Диспансерное наблюдение.

6 Плевриты.
Дыхательная
недостаточность

Плевриты. Этиология и патогенез. Классификация. 
Клиника. Диагностика. Рентгенологические признаки. 
Показания к плевральной пункции. Дифференциаль-
ный диагноз. Течение, осложнения и исходы. Лечение. 
Дыхательная недостаточность. Причины. Классифика-
ция. Патогенез. Клиника. Методы исследования функ-
ции внешнего дыхания. Лечение. Неотложная терапия 
острой дыхательной недостаточности.

7 Тяжелый острый
респираторный
синдром

Определение (SARS). Этиология. Патогенез. Пато-
морфология. Клиника. Диагностика. Лечение. Проти-
воэпидемические мероприятия.

8 Инфекционные
деструкции легких

Патогенетические механизмы острого легочного на-
гноения. Динамика заболевания и прогнозирование 
исходов. Дифференциальная диагностика. Принципы 
лечения. 

9 Эозинофильный
легочный инфильтрат

Определение. Этиология, Патогенез. Клиника. Рент-
генсемиотика. Данные лабораторных исследований. 
Течение. Прогноз. Осложнения. Лечение.

10 Осложнения заболева-
ний органов дыхания

Дыхательная недостаточность. Классификация. Па-
тогенез. Неотложная терапия, принципы лечения. Ле-
гочные кровотечения. Ателектаз легких. Амилоидоз.
Лучевая диагностика

1 Методы лучевой
диагностики

Рентгенография грудной клетки, компьютерная томо-
графия, легочная ангиография, магнитно-резонансная 
томография. Выбор оптимального метода исследования 
при легочной патологии. Возможности диагностики. 

9

Біліктілік арттыру

Пəн
Аудиториялыќ саєаттар

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Пульмонологияныѕ, оныѕ ішінде 
балалар пульмонологиясыныѕ 
ґзекті мəселелері 

72 12 60 36

3 Бейіндеуші (ќайта даярлау) пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Ішкі аурулар

1 Кардиологияныѕ ґзекті мəселелері.
2 Ревматологияныѕ ґзекті мəселелері.
3 Эндокринологияныѕ ґзекті мəселелері.
4 Гастроэнтерологияныѕ ґзекті мəселелері.
5 Нефрологияныѕ ґзекті мəселелері.
6 Аллергологияныѕ ґзекті мəселелері.
7 Клиникалыќ иммунологияныѕ ґзекті мəселелері.
8 Гематологияныѕ ґзекті мəселелері.

Балалар аурулары

1 Балалар мен жасґспірімдердегі кардиологиялыќ ауруларды диагностикалау 
мен емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

2 Балалар мен жасґспірімдердегі ревматологиялыќ ауруларды диагностикалау 
мен емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

3 Балалар мен жасґспірімдердегі эндокриндік ауруларды диагностикалау мен 
емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

4 Балалар мен жасґспірімдердегі гастроэнтерологиялыќ ауруларды диагности-
калау мен емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

5 Балалар мен жасґспірімдердегі нефрологиялыќ ауруларды диагностикалау 
мен емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

6 Балалар мен жасґспірімдердегі аллергологиялыќ ауруларды диагностикалау 
мен емдеудіѕ ќазіргі əдістері.
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7 Балалар мен жасґспірімдердегі иммунологиялыќ ауруларды диагностикалау 
мен емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

8 Балалар мен жасґспірімдердегі гематологиялыќ ауруларды диагностикалау 
мен емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

Пульмонология
1 Тыныс алу жїйесініѕ морфологиясы мен физиологиясы.

2 Ќазаќстан Республикасында мамандандырылєан пульмонологиялыќ жəрдем 
кґрсетуді ўйымдастыру.

3 Ґкпе ауруларыныѕ эпидемиологиясы. Ґкпе ауруларыныѕ патоморфологиясы 
мен патогенезі.

4
Тыныс алу аєзаларыныѕ ауруларын диагностикалаудыѕ негізгі əдістері. Бронх-
ґкпе жїйесініѕ заќымдануы синдромы кезіндегі диагностикалыќ ізденістіѕ 
алгоритмі.

5 Тыныс алу аєзаларыныѕ ауруларымен сырќаттанатын науќастарды емдеудіѕ 
негізгі əдістері.

6 Пульмонологиядаєы оѕалтудыѕ жəне рецидивке ќарсы емдеудіѕ негізгі 
принциптері.

7 Тыныс алу аєзаларыныѕ ауруларымен сырќаттанатын науќастарды диспансе-
ризациялау.

8 Пульмонологияда еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.
Балалар пульмонологиясы

1 Балалардаєы тыныс алу аєзаларыныѕ анатомиясы мен физиологиясы.

2 ЌР балалар амбулатория-емханалыќ пульмонологиялыќ ќызметті ўйым-
дастыру.

3 Балалар мен жасґспірімдердегі бронх-ґкпе ауруларыныѕ клиникалыќ кґрінісі 
мен аєымы.

4 Пульмонологиялыќ практикада балаларды тексеру ерекшеліктері.
5 Бронх-ґкпе патологиясы кезіндегі фармакотерапияныѕ ќазіргі принциптері.

6 Балалар пульмонологиясындаєы медициналыќ оѕалтудыѕ негізі. Санаторий 
мен курортта емдеу.

7 Бронх-ґкпе жїйесініѕ ауруларымен сырќаттанатын балаларды диспансерлік 
ќадаєалау.

Сəулелік диагностика
1 Пульмонологиядаєы зерттеудіѕ визуальды əдістерініѕ мəні.
2 Визуальды диагностика əдістерін тиімді талєау.
3 Балалардаєы визуальды диагностиканыѕ ерекшеліктері.
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17 Климатотерапия и 
санаторно-курортное 
лечение

Санатории и курорты Казахстана. Особенности. Пока-
зания и противопоказания для назначения санаторно-
курортного лечения. 

18 Неотложные состояния 
в пульмонологии

Диагностика и неотложная помощь при следующих 
состояниях:
- тяжелом обострении астмы (астматическом статусе);
- анафилактическом шоке;
- тромбоэмболии легочной артерии;
- легочном кровотечении;
- спонтанном пневмотораксе, гидротораксе и пиоп-
невмотораксе;
- острой дыхательной недостаточности и гипоксеми-
ческой коме;
- инфекционно-токсическом шоке;
- респираторном дистресс-синдроме.
Детская пульмонология

1 Бронхо-легочная
дисплазия

Диагностические критерии. Генетическая предрас-
положенность, последствия бронхо-легочной диспла-
зии. Лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины.

2 Пневмония
у новорожденных

Начальные клинические признаки пневмоний у ново-
рожденных. Дифференциальная диагностика пневмо-
ний при различных вирусных респираторных инфекци-
ях у новорожденных. Лечение, особенности дозировки 
антибиотиков у новорожденных. Профилактика, реаби-
литация с позиций доказательной медицины.

3 Врожденные
и наследственные
заболевания легких

Муковисцидоз. Распространенность. Тип наследова-
ния. Клинические формы. Диагностика (пилокарпи-
новая проба, ДНК-диагностика). Пренатальная диа-
гностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Синдром Картагенера. Гемосидероз легких, синдром 
Гудпасчера. Дефицит альфа-1-антитрипсина. Тип на-
следования. Клиническая и рентгенологическая карти-
на. Тип нарушения функции внешнего дыхания. Диф-
ференциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение с 
позиций доказательной медицины. Диспансерное на-
блюдение.

4 Альвеолиты. Брон-
хообструктивный 
синдром

Этиология. Патогенез. Классификация: экзогенный 
аллергический альвеолит, идиопатический фибрози-
рующий альвеолит (болезнь Хаммена-Рича). 
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при нагноительных заболеваниях лёгких. Определе-
ние пределов возможностей пульмонолога в лечении 
нагноительных заболеваний лёгких и значение сво-
евременной консультации торакального хирурга для 
своевременного проведения «малых» хирургических 
вмешательств и резекции легкого. Рентгенологиче-
ская диагностика гнойно-некротических деструкций. 
Дифференциальная диагностика. Методы хирургиче-
ского лечения.

11 Грибковые
заболевания легких

Пневмомикозы. Эпидемиология. Отельные виды 
пневмомикозов. Убиквитарные: кандидамикоз, аспер-
гиллез, актиномикоз, пневмоцистная пневмония, 
криптококкоз легких. Эндемические микозы: гисто-
плазмоз, кокцидоидный микоз, паракоккцидоз, бла-
стомикоз и др. Течение на фоне ВИЧ-инфекции. Диа-
гностика. Лечение.

12 Пневмокониозы Силикоз, силикатоз, металлокониозы, карбоконио-
зы, воздействие смешанных и органических пыле-
вых частиц. Клиника. Рентгенсемиотика. Данные 
лабораторных исследований. Исследование гумо-
рального иммунитета. Течение. Прогноз. Осложне-
ния. Лечение.

13 Саркоидоз органов 
дыхания

Этиология. Патогенез. Классификация. Клиника. Ди-
агностика. Лечение. Исходы.

14 Грануломатозы Гранулематоз из клеток Лангерганса (гистиоцитоз Х). 
Классификация. Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Лечение. Исходы.

15 Альвеолиты Фиброзирующие альвеолиты (идиопатический и ток-
сический). Диссеминированные поражения легких, 
протекающие преимущественно по типу альвеоли-
тов: идиопатический легочный гемосидероз, синдром 
Гудпасчера, гранулематоз Вегенера. Этиология. Пато-
генез. Клинко-рентгенологическая картина. Принци-
пы лечения. Прогноз.

16 Редко встречающиеся 
патологии
в пульмонологии

Саркоидоз. Гистиоцитоз X. Гемосидероз легких. 
Аденоматоз легких. Диагностика, классификация. 
Клинические проявления. Возрастные особенности. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация 
с позиций доказательной медицины. Экспертиза тру-
доспособности. 

11

3.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
Ішкі аурулар

1 Жіті коронарлыќ 
синдром (ЖКС)

Диагностикасы, ЖКС саралау диагностикасы. Жїрек 
ишемиялыќ ауруыныѕ (ЖИА) клиникалыќ кґріністері. 
Атипиялыќ формалары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўстанымымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Науќастарєа 
арналєан мектептер. Холтер бойынша амбулаториялыќ 
мониторингілеу. Созылмалы науќастарды диспансериза-
циялау. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

2 Артериялыќ
гипертензия (АГ)

АГ диагностикасы мен саралау диагностикасы. Симп-
томатикалыќ АГ. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўстанымымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Науќастарєа 
арналєан мектептер. Холтер бойынша амбулаториялыќ 
мониторингілеу. Созылмалы науќастарды диспансери-
зациялау. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

3 Жїрек аќаулары Жїрек аќауларыныѕ диагностикасы, саралау диагно-
стикасы. Клиникалыќ кґріністері. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

4 Инфекциялыќ
эндокардит (ИЭ)

ИЭ диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўста-
нымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

5 Миокардиттер.
Кардиомиопатиялар

Миокардиттер мен кардиомиопатиялардыѕ диагности-
касы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ кґріністері. 
Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўстанымымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Созылмалы 
науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке ќабілеттілікті 
сараптау.

6 Перикадиттер Перикардиттердіѕ диагностикасы, саралау диагностика-
сы. Клиникалыќ кґріністері. Асќынулары. Дəлелдемелі 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-
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алу, оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризация-
лау. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

7 Жїректіѕ 
ревматизмдік ауруы 
(ЖРА)

ЖРА диагностикасы, саралау диагностикасы. ЖРА 
клиникалыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-
алу, оѕалту. Науќастарєа арналєан мектептер. Со-
зылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

8 Ревматоид
артриті (РА)

РА диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі меди-
цина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Науќастарєа арналєан мектептер. Созылмалы 
науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке ќабілеттілікті 
сараптау.

9 Реактивтік артриттер Реактивтік артриттіѕ диагностикасы, саралау диагно-
стикасы. Клиникалыќ кґріністері. Атипиялыќ форма-
лары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Дəлелдемелі медицина ўстанымымен диагностикалау, 
емдеу, алдын-алу, оѕалту. Созылмалы науќастарды дис-
пансеризациялау. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

10 Дəнекер тінніѕ 
диффуздыќ аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы ауруларды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

11 Остеоратроздар Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі меди-
цина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Науќастарєа арналєан мектептер. Созылмалы 
науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке ќабілеттілікті 
сараптау.

12 Подагра Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќабайланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медици-
на ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу,
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реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Техника спирографиии, проба 
с бронхолитиками. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

5 Бронхиальная астма 
(БА)

Диагностика, дифференциальная диагностика БА. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Воз-
растные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций до-
казательной медицины. Школы для больных. Техника 
пикфлоуметрии, проба с бронхолитиками. Диспансе-
ризация хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

6 Опухоли легких Диагностика, классификация опухолей легких. Кли-
нические проявления. Возрастные особенности. Диа-
гностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Экспертиза трудо-
способности. Паллиативная помощь в амбулаторных 
условиях и на дому.

7 Поражение дыха-
тельной системы при 
заболеваниях других 
органов и систем

Изменения в легких при системных заболевани-
ях. Изменения в легких при коллагенозах, лейко-
зах, лимфомах, лимфогранулематозе. Диагностика, 
классификация, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Возрастные особенности. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация 
с позиций доказательной медицины. Экспертиза тру-
доспособности. 

8 Эмфизема легких Первичная и вторичная эмфизема легких. Этиология. 
Патогенез. Патоморфология. Физикальные и рентге-
нологческие признаки эмфиземы. Диагностика. Лече-
ние. Прогноз.

9 Бронхоэктатическая 
болезнь

Классификация. Теории возникновения бронхоэкта-
зий. Патоморфология. Клиника и течение заболева-
ния. Рентгендиагностика. Бронхоскопия. Лаборатор-
ные и функциональные исследования. Осложнения. 
Принципы лечения. Пути введения препаратов. Ин-
струментальные методы санации. Показания к хирур-
гическому лечению. Исходы.

10 Инфекционные де-
струкции легких

Острый и хронический абсцесс. Этиология, патоге-
нез, клиника, диагностика, лечение. Роль пульмо-
нолога в диагностике и лечении этих заболеваний, 
значение методов санации бронхиального дерева
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32 Нарушения полового 
развития и половой 
дифференцировки

Преждевременное половое развитие. Определение. 
Особенности клинической картины и гормонального 
статуса при истинной и ложной формах ППР. Диа-
гностика. Лечение. Диспансерное наблюдение. Ги-
погонадизм. Определение. Причины, клинические 
проявления и гормональный статус при первичном 
и вторичном гипогонадизме. Диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Синдром Клайнфельтера. 
Синдром Шерешевского-Тернера. Клиника. Диагно-
стика. Характеристика кариотипа. Заместительная 
гормональная терапия. Гермафродитизм. Клиника. 
Методы лабораторной диагностики. Дифференциаль-
ный диагноз. Принципы лечения.

Пульмонология
1 Пневмонии Диагностика, дифференциальная диагностика пнев-

моний. Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагности-
ка, лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Алгоритм рациональной 
дифференциальной диагностики, тактики ведения 
и динамического наблюдения взрослых и детей. 
Классификация. Особенности ведения беременных, 
подростков, детей и пациентов пожилого возрас-
та. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Экспертиза 
трудоспособности. Медико-социальная экспертиза 
больных.

2 Острый бронхит Алгоритм рациональной дифференциальной диа-
гностики, тактики ведения и динамического наблю-
дения. Применение протоколов лечения, основанных 
на принципах доказательной медицины. Экспертиза 
трудоспособности. 

3 Острые вирусные 
инфекции респиратор-
ного тракта

Алгоритм рациональной дифференциальной диагно-
стики, тактики ведения и динамического наблюдения. 
Особенности ведения беременных, подростков и па-
циентов пожилого возраста. Применение протоколов 
лечения, основанных на принципах доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности. 

4 Хроническая обструк-
тивная болезнь легких 
(ХОБЛ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ХОБЛ. 
Клинические проявления. Возрастные особенности. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
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оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

13 Остеопороз.
Остеопатиялар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі меди-
цина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Науќастарєа арналєан мектептер. Созылмалы 
науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке ќабілеттілікті 
сараптау.

14 Ќантты диабет Диагностикасы, клиникалыќ кґріністері. Жасќа бай-
ланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, ал-
дын-алу, оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансери-
зациялау. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау. ЌД аясында 
ішкі аурулардыѕ патологияларымен сырќаттанатын 
науќастарды ќарап тексеру ерекшеліктері. 

15 Ўйќыбездіѕ ауру-
лары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу жəне 
оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

16 Гипоталамус-
гипофизарлыќ 
жїйелердіѕ бўзылуы. 
Бїйрекїстібездердіѕ 
аурулары. 
Ќалќаншасерікбез 
аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу жəне 
оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

17 Гастроэзофагеалдыќ 
рефлюкс ауруы 
(ГЭРА)

ГЭРА диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа бай-
ланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі ме-
дицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу 
жəне оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризаци-
ялау. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

18 Ойыќжарасыз 
асќазан жəне ішек 
диспепсиялары

Диспепсиялар диагностикасы, саралау диагности-
касы. Клиникалыќ кґріністері. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу жəне
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оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

19 Ойыќжара ауруы 
(ОА)

ОА диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу жəне 
оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

20 Ґтќалта мен ґт 
шыєару жолдарыныѕ 
аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу жəне 
оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

21 Ўйќыбездіѕ ауру-
лары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу жəне 
оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

22 Гепатиттер мен цир-
роздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу жəне 
оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

23 Бейспецификалыќ 
ойыќжаралы колит

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу жəне 
оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

24 Зəр жолдарыныѕ 
инфекциялары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атпиялыќ формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

25 Нефриттер Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина
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Диабетические комы. Причины, клинические особен-
ности и биохимические показатели при различных ви-
дах диабетических ком. Дифференциальный диагноз. 
Неотложная помощь. Профилактика.

30 Заболевания щито-
видной и паращито-
видных желез

Гипотиреоз. Понятие о первичном и вторичном, врож-
денном и приобретенном гипотиреозе. Патогенез. 
Особенности клиники у новорожденных, грудных и 
детей раннего возраста. Диагноз. Лабораторные мето-
ды диагностики. Дифференциальный диагноз. Прин-
ципы лечения. Диспансерное наблюдение. Скрининг-
обследование новорожденных на гипотиреоз в РК. 
Диффузный токсический зоб. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Лабораторные методы исследования. Диф-
ференциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. 
Показания к оперативному лечению. Диспансерное 
наблюдение. Понятие о йоддефицитных заболеваниях. 
Эндемический (йоддефицитный) зоб. Клиника. Лече-
ние. Профилактика. Состояние зобной эндемии в РК. 
Аутоиммунный тиреоидит. Этиопатогенез. Клиника. 
Диагностика. Лечение. Гипопаратиреозы. Гиперпара-
тиреозы. Этиология и патогенез. Клиника. Показатели 
фосфорно-кальциевого обмена. Диагноз. Дифферен-
циальный диагноз. Принципы лечения.

31 Патология роста. 
Ожирение

Оценка роста и пропорций тела. Влияние гормонов на 
рост и развитие ребенка (гормон роста, тиреоидные, 
половые гормоны). Нанизм. Наследственные факторы, 
хронические соматические заболевания в генезе за-
держки роста. Дифференциальный диагноз различных 
форм низкорослости. Гипофизарный нанизм. Методы 
диагностики (костный возраст, исследование секреции 
гормона роста, компьютерная и магнитно-резонансная 
томография). Заместительная гормональная терапия. 
Диспансерное наблюдение. Гигантизм. Дифферен-
циальный диагноз различных форм высокорослости. 
Диагностика, клиника и лечение гипофизарного ги-
гантизма. Ожирение. Этиология. Патогенез. Клас-
сификация. Клиника. Метаболические нарушения. 
Методы диагностики (краниография, глазное дно, 
показатели обмена веществ, гормональный профиль). 
Дифференциальный диагноз различных форм ожире-
ния. Лечение. Диетотерапия. Диспансерное наблюде-
ние. Профилактика.
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26 Наследственные
гемолитические 
анемии

Наследственные гемолитические анемии. Фермен-
топатии (дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы, 
пируваткиназы). Патогенез гемолиза. Клиника. Диа-
гностика. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Неотложная помощь при гемолитическом кризе. Ге-
моглобинопатии (талассемия, серповидноклеточная 
анемия и др.). Патогенез гемолиза. Клиника. Пока-
затели гемограммы, морфологические особенности 
эритроцитов. Дифференциальный диагноз. Течение и 
исходы. Прогноз. Лечение.

27 ДВС-синдром ДВС-синдром. Микроангиопатические гемолитиче-
ские анемии. ДВС-синдром. Причины. Патогенез. 
Клинические проявления, показатели коагулограм-
мы и лечение в зависимости от стадии. Течение. 
Прогноз. Профилактика. Гемолитико-уремический 
синдром (синдром Гассера). Этиология. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Показатели гемограммы, ко-
агулограммы. Дифференциальный диагноз. Течение, 
осложнения, исходы. Неотложная помощь. Лечение в 
восстановительном периоде. Тромботическая тромбо-
цитопеническая пурпура (синдром Мошковица). При-
чины. Патогенез. Клиника. Показатели гемограммы 
и гемостазиограммы. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Принципы лечения. Интенсивная 
терапия, лечение ОПН. Гигантская гемангиома (син-
дром Казабаха-Меритта). Патогенез гемолиза. Клини-
ка. Диагностика. Лечение.

28 Тромбоцитопатии Наследственные тромбоцитопатии (болезнь Гланцма-
на, Бернара-Сулье). Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Болезнь Виллебранда. Тип наследования. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Показатели гемостазиограм-
мы. Дифференциальный диагноз тромбоцитопатий. 
Лечение. Приобретенные тромбоцитопатии. Причи-
ны. Методы диагностики. Лечение. Профилактика.

29 Сахарный диабет.
Несахарный диабет

Сахарный диабет. Несахарный диабет. Частота. Этио-
логия. Патогенез. Классификация (ВОЗ, Мартынова). 
Особенности клиники в раннем и подростковом воз-
расте. Лабораторные методы диагностики, тест толе-
рантности к глюкозе. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Осложнения. Принципы лечения. 
Диспансерное наблюдение. Организация помощи де-
тям с сахарным диабетом в РК. Несахарный диабет.
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ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

26 Бїйрек 
функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

27 Несептас ауруы Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

28 Поллиноздар. 
Аллергиялыќ ри-
ниттер

Аллергиялыќ ринит пен поллиноздардыѕ эпидемиоло-
гиясы. Аллергиялыќ риниттіѕ маусымдыќ жəне жыл 
бойына созылатын формалары. Риноконъюнктивалыќ 
синдром. Дəлелдемелі медицина ўстанымымен диа-
гностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Созылмалы 
науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке ќабілеттілікті 
сараптау.

29 Жіті аллергоздар. 
Псевдоаллергиялар

Жіті аллергоздардыѕ, псевдоаллергиялардыѕ этиоло-
гиясы мен патогенезі. Клиникалыќ кґрінісі, жіктемесі 
жəне диагностикалыќ критерийлері. Аллергологиялыќ 
статусты зерттеу ерекшеліктері. Ангионевроздыќ 
ісінулер. Есекжем. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

30 Дəрілік аллергия. 
Таєамдыќ аллергия. 
Инсекті аллергия

Дəрілік, таєамдыќ, инсекті аллергиялардыѕ этиологиясы 
мен патогенезі. Осы жаєдайларды тудыратын себептер. 
Элиминациялыќ шаралар. Клиникалыќ кґрінісі, жіктеме-
сі мен диагностикалыќ критерийлері. Аллергологиялыќ 
статусты зерттеу ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлел-
демелі медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы науќастарды диспансери-
зациялау. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.

31 Атопиялыќ дерматит. 
Сарысу ќўю ауруы

Атопиялыќ дерматит пен сарысу ќўю ауруларыныѕ 
этиологиясы мен патогенезі. Элиминациялыќ шаралар. 
Клиникалыќ кґрінісі, жіктемесі мен диагностикалыќ
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критерийлері. Аллергологиялыќ статусты зерттеу ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўста-
нымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

32 Анемиялар Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

33 Лейкоздар Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

34 Геморрагиялыќ 
васкулиттер

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

35 Тромбоцитопени-
ялар 

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

Балалар аурулары
1 Неонаталогияєа 

кіріспе
Перинаталдыќ жəне неонаталдыќ кїтімдерді жаќсартуєа 
баєытталєан ўлттыќ стратегиялар. Перинаталогиядаєы 
ДДСЎ баєдарламалары. Нəрестелердіѕ физиологиялыќ 
дамуы жəне жетілуі. Нəрестелердіѕ анатомия-физио-
логиялыќ ерекшеліктері. Нəрестелердіѕ шекаралыќ 
жаєдайы. Гестациялыќ жасы. Нəрестелердіѕ алєашќы 
тазалыєы. Палаталарда нəрестелерге кїтім жасау. 
Нəрестелердіѕ сауыќтыру топтары. Нəрестелерді емізу 
тїрлері. Ай-кїні толєан балаларды тамаќтандыру
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наблюдение. Тубулопатии с синдромом полиурии 
(почечная глюкозурия, почечный несахарный диабет, 
почечный солевой диабет). Клиника. Диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Исходы. Диетотерапия. 
Лечение. Тубулопатии с рахитоподобным синдромом 
(фосфат-диабет, синдром де Тони-Дебре-Фанкони. 
Клиника. Диагностика. Рентгенологические данные. 
Дифференциальный диагноз. Исходы. Течение. Ту-
булопатии с нефролитиазом (цистинурия, оксалурия, 
глицинурия, ксантинурия). Клиника. Диагностика. Ле-
чение. Диетотерапия.

22 Приобретенные
нефропатии

Рефлюкс-нефропатия. Нефротический синдром. Клас-
сификация. Патогенез. Клинические проявления. 
Диагностика. Лабораторные исследования. Диффе-
ренциальный диагноз. Исходы. Прогноз. Принципы 
лечения.

23 Заболевания мочевого 
пузыря

Циститы. Этиология, Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение. Профилактика. Дис-
пансерное наблюдение.

24 Почечная
недостаточность

Острая почечная недостаточность. Определение. При-
чины. Патогенез. Стадии ОПН. Клинические проявле-
ния и биохимические показатели различных стадий. 
Дифференциальный диагноз. Лечение ОПН в зависи-
мости от стадии. Хроническая почечная недостаточ-
ность. Причины и стадии ХПН. Клинические проявле-
ния и биохимические показатели в различные стадии 
ХПН. Принципы лечения. Диетотерапия (Джордано-
Джованетти, Борта). Показания к проведению гемо-
диализа и трансплантации почки.

25 Железодефицитная 
анемия

Этиология. Патогенез. Клиника. Показатели гемограм-
мы и обмена железа. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Лечение. Профилактика. Апласти-
ческие анемии (депрессии кроветворения). Иммун-
ные апластические анемии. Этиопатогенез. Клиника. 
Диагностика. Показатели гемограммы, миелограммы 
и трепанобиопсии. Дифференциальный диагноз. Тече-
ние и исходы. Лечение. Показания к трансплантации 
костного мозга. Наследственные апластические ане-
мии (анемия Фанкони, Блекфена-Даймонда). Патоге-
нез, Клиника. Диагностика. Дифференциальный диа-
гноз. Лечение. Диспансерное наблюдение.
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диагноз. Лечение. Прогноз. Системная склеродермия. 
Патогенез. Клиника очаговой и системной склеродер-
мии. Диагностические критерии. Течение. Лечение. 
Прогноз. Системные васкулиты (узелковый периарте-
риит, аортоартериит, гранулематоз Вегенера, слизисто-
кожный синдром, геморрагический васкулит). Клини-
ка. Диагностические критерии. Лечение. Прогноз. 

18 Болезни пищевода Классификация. Функциональные нарушения (гипо-
тоническая и гипертоническая дискинезии, недоста-
точность кардии, гастроэзофагальный рефлюкс). Ано-
малии развития (короткий пищевод, халазия кардии, 
дивертикулы пищевода). Приобретенные заболевания 
(халазия, ахалазия, эзофагиты, пептическая язва, ва-
рикозное расширение вен). Клиника. Диагностика. 
Методы исследования. Возрастные особенности кли-
ники. Дифференциальный диагноз. Лечение. Профи-
лактика.

19 Хронические неспец-
ифические заболева-
ния кишечника

Хронические неспецифические заболевания кишечни-
ка. Гельминтозы. Этиология. Патогенез. Клинические 
проявления. Лабораторные и инструментальные мето-
ды диагностики. Дифференциальный диагноз. Лече-
ние. Диспансерное наблюдение.

20 Хронический гепа-
тит и цирроз печени. 
Печеночная недоста-
точность

Этиология и патогенез хронического гепатита и цир-
роза печени. Лабораторные и инструментальные ме-
тоды исследования. Показания и противопоказания к 
биопсии печени. Течение и исходы. Прогноз. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Профилактика. Причины 
и патогенез печеночной недостаточности. Клиника. 
Диагностика. Дифференциальный диагноз. Течение 
и исходы. Лечение. Неотложная помощь при печеноч-
ной коме. Прогноз.

21 Врожденные и на-
следственные заболе-
вания почек

Наследственный нефрит. Аномалии развития почек и 
мочевыводящих путей (агенезия, гипоплазия, поли-
кистоз, гидронефроз). Клиника. Лабораторные и ин-
струментальные методы диагностики. Пренатальная 
диагностика пороков развития мочевыделительной 
системы. Дифференциальный диагноз. Осложнения. 
Консервативное лечение. Показания к хирургиче-
скому лечению. Наследственный нефрит. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Прогноз. Лечение. Диспансерное
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есебініѕ формуласы. Негізгі ќауіп-ќатер тобындаєы 
нəрестелерді жїргізу жəне баќылау жоспарлары. Шала 
туєан нəрестелерге кїтім жасау.

2 Нəресте
асфиксиясы. 
Нəрестеніѕ туылу 
кезінде жараќат алуы

Нəресте асфиксиясы. Тыныс алу жеткіліксізді дəрежесін 
баєалау. Нəрестеніѕ туылу кезінде жараќат алуы. 
Жўмсаќ тіндердіѕ жараќаттануы. Босанудаєы бассїйек-
ми жараќаты. Жўлын мен иыќ ґрімініѕ жараќаттан 
заќымдануы. Дəлелдемелі медицина ўстанымымен диа-
гностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Нəрестелерге 
алєашќы реанимация жасау. Босану залында 
неонаталдыќ жəрдем кґрсету. Алєашќы дəрігерлік 
жəрдем кґрсету. ДДСЎ ўсыныстары.

3 Ќўрысќаќ синдромы Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Дəлелдемелі меди-
цина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Алєашќы дəрігерлік жəрдем кґрсету. ДДСЎ 
ўсыныстары.

4 Гипоксия-
ишемиялыќ энцефа-
лопатия

Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Дəлелдемелі меди-
цина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Алєашќы дəрігерлік жəрдем кґрсету. ДДСЎ 
ўсыныстары.

5 Нəрестеніѕ сарєаюы Неонаталдыќ сарєаюлардыѕ жіктемесі. Сарєаюлардыѕ 
клиника-зертханалыќ диагностикасы. Саралау диагно-
стикасы. Ќан топтарыныѕ сəйкестілігі бойынша ќанды 
іріктеу принциптері. 

6 Нəрестелердегі 
ќўрсаќтыќ инфекци-
ялар

Инфекциялыќ патологияныѕ жалпы сипаттама-
сы. Ќўрсаќта жўќтыру жəне оныѕ даму факторлары. 
Ќўрсаќта жўќтыру жəне оныѕ формалары. Туа біткен 
токсоплазмоз. Ќўрсаќтыќ микоплазмалыќ инфек-
ция. Хламидиялыќ инфекция. Туа біткен листериоз 
(сепсистік гранулематоз). Туа біткен мерез. Туа біткен 
цитомегаловирустыќ инфекция. Туа біткен герпестік 
вирустыќ инфекция. Туа біткен ќызамыќ. АИТВ-ин-
фекциясы, ЖИТС. Нəрестелерге беретін антибиотиктер 
мґлшерініѕ ерекшеліктері.

7 Нəрестелердегі тері 
аурулары

Нəрестелердегі жїре пайда болєан тері аурулары. 
Теріастылыќ адипонекроз. Себорея дерматиті. Лайнер-
Муссу десквамативті эритродермиясы. Жаялыќты дер-
матит. Туа біткен ихтиоз. Склеродерма. Склерема.
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8 Ерте жастаєы ба-
лаларда кездесетін 
патология. Иммунды 
тапшылыќ аурулары

Жіктемесі. Клиникасы. Иммунды тапшылыќ жаєдай-
ларын диагностикалаудаєы иммунологиялыќ əдістердіѕ 
рґлі. Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Болжа-
мы. Иммунды жїйені тїзету əдістері. Дəлелдемелі ме-
дицина ўстанымымен асќынуларды алдын-алу. Созыл-
малы науќастарды диспансеризациялау. 

9 Заттек алмасуыныѕ 
тўќым ќуалаєан
аурулары

Аминоацидопатия (фенилкетонурия жəне т.б.). Эпиде-
миологиясы. Липидтер алмасуыныѕ бўзылуы (Нимана-
Пик, Гоше аурулары). Кґмірсулар алмасуыныѕ бўзылуы 
(галактоземия, фруктоземия, гликогеноздар, мукополи-
сахаридоздар). Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. 
Биохимиялыќ зерттеулер. Саралау диагнозы. Аєымы 
мен нəтижелері. Емдеу. Емдəммен емдеу.

10 Ішектік сорылу 
бўзылысыныѕ син-
дромы

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативтік энтеропа-
тия. Дисахаридазды жеткіліксіздік. Себебі. Патогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Емдəммен емдеу. Диспансерлік баќылау.

11 Ерте жастаєы бала-
лардаєы гипертер-
миялыќ жəне ќўрыс-
ќаќ синдромдары

Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Дəлелдемелі меди-
цина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Алєашќы медициналыќ жəрдем кґрсету. ДДСЎ 
ўсыныстары.

12 Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ 
заќымдануы. 
Бейревматизмдік 
кардиттер.
Кардиомиопа-
тиялар. Жїрек 
функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Бейревматизмдік кардиттер. Кардиомиопатиялар. Жї-
рек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Н.А.Белоконь жік-
темесі. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диаг-
нозы. Стероидтыќ жəне стероидтыќ емес ќабынуєа 
ќарсы препараттарды ќолдану кґрсетімдері. Аєымы 
мен нəтижелері. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Карди-
омиопатиялар (дилятациялыќ, гипертрофиялыќ, соныѕ 
ішінде гипертрофиялыќ субаорталдыќ тарылулар, си-
рек кездесетін формалары). Клиникасы. Диагностика-
сы, эхокардиография кґрсетімдері. Емдеу. Болжамы. 
Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Кардиалдыќ 
жəне экстракардиалдыќ себептері. Бейімділіктіѕ 
алєашќы жəне екінші реттегі механизмдері. Патогенезі. 
Жіктемесі. Сол- жəне оѕќарыншалы типтерініѕ 
клиникалыќ кґріністері. Асќынулары. Сатыларына бай-
ланысты емдеу. Диспансерлік баќылау.

13 Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымд-
ануы. Инфекциялыќ 
эндокардит (ИЭ). 

Инфекциялыќ эндокардит. Этиологиясы. Ілкі жəне 
салдарлыќ эндокардиттер. Клиникасы. Диагностикасы. 
Флора ґсуініѕ болмау себептері. Саралау диагнозы. Ем-
деу. Глюкокортикоидтарды ќолдану кґрсетімдері.

51

Показания к пункции полости перикарда. Прогноз. Не-
воспалительные поражения перикарда: паразитарные 
поражения, кисты, опухоли, инородные тела, ранения.

14 Поражение сердечно-
сосудистой системы. 
Вегетативная дис-
функция. Артериаль-
ная гипертония

Вегетативная дисфункция. Причины. Варианты. Воз-
растные особенности. Диагностика. Исследование ве-
гетативного тонуса (таблицы, КИГ, КОП). Дифферен-
циальный диагноз. Лечение. Диспансеризация.
Артериальная гипертония. Классификация. Первич-
ные и вторичные (нефрогенные, церебральные, сосу-
дистые, эндокринные и др.) гипертонии. Этиология. 
Патогенез. Клиника. Диагностика. Лечение. Прогноз. 
Диспансерное наблюдение.

15 Нарушения ритма 
сердца

Механизмы возникновения аритмий. Причины, разре-
шающие факторы. Аритмии с нарушением автоматиз-
ма синусового узла (тахи- и брадиаритмии. Аритмии 
с нарушением проведения импульса (синоатриальная 
и атриовентрикулярная блокады). Феномен Вольфа-
Паркинсона-Уайта. Аритмии с нарушением возбуди-
мости (экстрасистолия, пароксизмальная тахикардия, 
мерцательная аритмия). Причины. Патогенез. Клини-
ка. Диагностика. Данные ЭКГ, холтеровского монито-
рирования. Осложнения. Течение и исходы. Лечение с 
позиций доказательной медицины. Показания к назна-
чению противоаритмических препаратов и электро-
импульсной терапии. Диспансерное наблюдение. Про-
филактика.

16 Ювенильный рев-
матоидный артрит 
(ЮРА)

ЮРА. Патогенез. Классификация. Иммуногенетика. 
Клинические формы. Поражения глаз. Вторичный 
амилоидоз. Диагностические критерии ЮРА. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение, осложнения, исходы. 
Особенности течения у подростков. Лечение с позиций 
доказательной медицины. Диспансерное наблюдение.

17 Диффузные болез-
ни соединительной 
ткани. Системные 
васкулиты

Организация медицинской помощи детям с ревматиче-
скими болезнями в РК. Системная красная волчанка. 
Этиопатогенез. Клиника. Диагностические критерии 
СКВ. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение, показания к пульс-терапии и плазмаферезу. 
Дерматомиозит. Классификация. Клинические про-
явления. Диагностические критерии. Специфические 
лабораторные, электрофизиологические и морфоло-
гические методы исследования. Дифференциальный 



50

осложнений с позиций доказательной медицины. Дис-
пансеризация хронических больных. 

9 Наследственные бо-
лезни обмена веществ

Аминоацидопатии (фенилкетонурия и др.). Эпи-
демиология. Нарушения обмена липидов (болезнь 
Нимана-Пика, Гоше). Нарушения обмена углеводов 
(галактоземия, фруктоземия, гликогенозы, мукополи-
сахаридозы). Патогенез. Клиника. Диагностика. Био-
химические исследования. Дифференциальный диа-
гноз. Течение и исходы. Лечение. Диетотерапия.

10 Синдром нарушенно-
го кишечного всасы-
вания

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативная энтеропа-
тия. Дисахаридазная недостаточность. Причины. Па-
тогенез. Клиника. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Диетотерапия. Диспансерное на-
блюдение.

11 Гипертермический и 
судорожный синдро-
мы у детей раннего 
возраста

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Оказание первой врачебной по-
мощи. Рекомендации ВОЗ.

12 Поражение сердечно-
сосудистой системы. 
Неревматические 
кардиты. Кардиоми-
опатии. Сердечная 
недостаточность

Неревматические кардиты. Кардиомиопатии. Сердеч-
ная недостаточность. Классификация по Н.А.Белоконь. 
Клиника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. 
Показания к назначению стероидных и нестероидных 
противовоспалительных препаратов. Течение и исхо-
ды. Лечение. Диспансерное наблюдение. Кардиомио-
патии (дилятационная, гипертрофическая, в т.ч. гипер-
трофический субаортальный стеноз, редкие формы). 
Клиника. Диагностика, показатели эхокардиографии. 
Лечение. Прогноз. Сердечная недостаточность. Кар-
диальные и экстракардиальные причины. Первичные 
и вторичные механизмы адаптации. Патогенез. Клас-
сификация. Клинические проявления по лево- и право-
желудочковому типу. Осложнения. Лечение в зависи-
мости от стадии. Диспансерное наблюдение.

13 Поражение сердечно-
сосудистой системы. 
Инфекционный эндо-
кардит (ИЭ). Болезни 
перикарда

Инфекционный эндокардит. Этиология. Первичный и 
вторичный эндокардит. Клиника. Диагностика. При-
чины отсутствия роста флоры. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Показания к применению глюкокор-
тикоидов.
Перикардиты. Классификация. Клиника. Условия воз-
никновения тампонады сердца. Диагностика. Диф-
ференциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. 
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Перикард аурулары Перикардиттер. Жіктемесі. Клиникасы. Жїрек тампо-
надасыныѕ пайда болу жаєдайлары. Диагностикасы. 
Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. 
Перикард ќуысын пункциялау кґрсетімдері. Болжа-
мы. Перикардтыѕ ќабынусыз заќымдануы: паразиттік 
заќымдануы, кисталар, ісіктер, бґгде денелер, 
жараќаттануы.

14 Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ 
заќымдануы. 
Вегетативтік 
дисфункция. 
Артериялыќ гипер-
тония

Вегетативтік дисфункция. Себептері. Варианттары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Диагностикасы. 
Вегетативтік тонусты тексеру (кестелер, КИГ, КОП). Са-
ралау диагнозы. Емдеу. Диспансерлеу.
Артериялыќ гипертония. Жіктемесі. Ілкі жəне салдарлыќ 
(нефрогендік, церебралдыќ, ќантамырлыќ, эндокриндік 
ж.б.) гипертониялар. Этиологиясы. Патогенезі. Клини-
касы. Диагностикасы. Емдеу. Болжамы. Диспансерлік 
баќылау.

15 Жїрек ырєаєыныѕ 
бўзылуы

Аритмияныѕ пайда болу механизмдері. Себептері, 
əкелетін факторлар. Синусты тїйінніѕ бўзылуынан бола-
тын аритмия (тахи- жəне брадиаритмия). Импульс ґтуініѕ 
бўзылуынан болатын аритмия (синоатриалдыќ жəне 
атриовентрикулярлыќ блокадалар). Вольф-Паркинсон-
Уайт феномені. Ќозымдылыќ бўзылыстарынан бола-
тын аритмия (экстрасистолия, ўстамалы тахикардия, 
жыбырлыќ аритмия). Себептері. Патогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. ЭКГ, холтерлік мониторинг мəліметтері. 
Асќынулары. Аєымы мен нəтижелері. Дəлелдемелі 
медицина ўстанымымен емдеу. Аритмияєа ќарсы пре-
параттарды ќолдану жəне электроимпульстыќ терапия 
кґрсетімдері. Диспансерлік баќылау. Алдын-алу. 

16 Жасґспірімдердіѕ 
ревматоидтыќ 
артриті (ЖРА)

ЖРА. Патогенезі. Жіктемесі. Иммундыќ генетика-
сы. Клиникалыќ формалары. Кґздіѕ заќымдануы. 
Салдарлыќ амилоидоз. ЖРА диагностикалыќ 
критерийлері. Саралау диагнозы. Аєымы, асќынулары, 
нəтижелері. Жасґспірімдердегі ауру аєымыныѕ 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина ўстанымымен 
емдеу. Диспансерлік баќылау.

17 Дəнекер тінніѕ 
диффуздыќ аурула-
ры. Жїйелік васку-
литтер

ЌР ревматизм ауруларымен сырќаттанєан балаларєа 
медициналыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. Жїйелі 
ќызылжегі (ЖЌ). Этиопатогенезі. Клиникасы. ЖЌ 
диагностикалыќ критерийлері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Емдеу, пульс-терапияныѕ 
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жəне плазмаферездіѕ кґрсетімдері. Дерматомиозит. 
Жіктемесі. Клиникалыќ кґріністері. Диагностикалыќ 
критерийлері. Зерттеудіѕ ґзіне тəн зертханалыќ, 
электрофизиологиялыќ жəне морфологиялыќ əдістері. 
Саралау диагнозы. Емдеу. Болжамы. Жїйелі склеродер-
мия. Патогенезі. Ошаќты жəне жїйелі склеродермияныѕ 
клиникасы. Диагностикалыќ критерийлері. Аєымы. 
Емдеу. Болжамы. Жїйелі васкулиттер (тїйінді периар-
териит, аортоартериит, Вегнер гранулематозы, сілемей-
терілік синдром, геморрагиялыќ васкулит). Клиникасы. 
Диагностикалыќ критерийлері. Емдеу. Болжамы.

18 Ґѕеш аурулары Жіктемесі. Функциясыныѕ бўзылуы (гипотониялыќ 
жəне гипертониялыќ дискинезиялар, кардия бґлімініѕ 
жеткіліксіздігі, асќазан-ґѕештік рефлюкс). Даму аќаула-
ры (ќысќа ґѕеш, кардия халазиясы, ґѕеш дивертикулі). 
Жїре пайда болєан аурулар (халазия, ахалазия, эзофа-
гиттер, пептиттік ойыќжара, веналардыѕ варикозды 
кеѕеюі). Клиникасы. Диагностикасы. Зерттеу əдістері. 
Клиникасыныѕ жасќа байланысты ерекшеліктері. Сара-
лау диагнозы. Емдеу. Алдын-алу. 

19 Ішектіѕ созылмалы 
бейспецификалыќ 
аурулары

Ішектіѕ созылмалы бейспецификалыќ аурулары. Гель-
минтоздар. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ кґрі-
ністері. Диагностиканыѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ 
əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу. Диспансерлік 
баќылау.

20 Созылмалы гепа-
тит жəне бауыр 
циррозы. Бауыр 
функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Созылмалы гепатит жəне бауыр циррозыныѕ этиоло-
гиясы мен патогенезі. Зерттеудіѕ зертханалыќ жəне 
аспаптыќ əдістері. Бауыр биопсиясыныѕ кґрсетімдері 
мен ќарсы кґрсетімдері. Аєымы мен нəтижелері. Бол-
жамы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Алдын-алу. Бауыр 
функциясы жеткіліксіздігініѕ себептері мен патогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Аєы-
мы мен нəтижелері. Емдеу. Бауыр комасы кезінде 
кґрсетілетін шўєыл жəрдем. Болжамы.

21 Бїйректіѕ туа біткен 
жəне тўќым ќуатын 
аурулары

Тўќым ќуатын нефрит. Бїйректіѕ жəне зəр шыєару 
жолдарыныѕ даму аќаулары (агенезия, гипоплазия, по-
ликистоз, гидронефроз). Клиникасы. Диагностиканыѕ 
зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістері. Зəр шыєару 
жїйесініѕ даму аќауларыныѕ пренаталдыќ диагности-
касы. Саралау диагнозы. Асќынулары. Консервативтік 
жолдармен емдеу. Хирургияргиялыќ ем кґрсетімдері. 
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2 Асфиксия новорож-
денного. Родовая 
травма

Асфиксия новорожденного. Оценка степени дыхатель-
ной недостаточности. Родовая травма. Повреждение 
мягких тканей. Родовая черепно-мозговая травма. 
Травматические повреждения спинного мозга и пле-
чевого сплетения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Первичная реанимация новорожденных. Оказание не-
онатальной помощи в родзале. Оказание первой вра-
чебной помощи. Рекомендации ВОЗ.

3 Судорожный синдром Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Оказание первой врачебной по-
мощи. Рекомендации ВОЗ.

4 Гипоксически-
ишемическая энцефа-
лопатия

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Оказание первой врачебной по-
мощи. Рекомендации ВОЗ. 

5 Желтухи
новороженных

Классификация неонатальных желтух. Клинико-
лабораторная диагностика желтух. Дифференциаль-
ная диагностика. Принципы подбора крови для ОЗПК 
с известной групповой принадлежностью.

6 Внутриутробная 
инфекция
у новорожденных

Общая характеристика инфекционной патологии. 
Внутриутробное инфицирование и факторы его раз-
вития. Внутриутробные инфекции и их формы. Врож-
денный токсоплазмоз. Внутриутробная микоплазмен-
ная инфекция. Хламидийная инфекция. Врожденный 
листериоз (септический гранулематоз). Врожденный 
сифилис. Врожденная цитомегаловирусная инфекция. 
Врожденная герпетическая вирусная инфекция. Врож-
денная краснуха. ВИЧ-инфекиця, СПИД. Особенно-
сти дозировки антибиотиков у новорожденных.

7 Заболевания кожи
у новорожденных

Приобретенные заболевания кожи у новорожденных. 
Подкожный адипонекроз. Себорейный дерматит. Де-
сквамативная эритродермия Лайнера-Муссу. Пеле-
ночный дерматит. Врожденный ихтиоз. Склеродерма. 
Склерема.

8 Патология детей 
раннего возраста. 
Иммунодефицитные 
заболевания

Классификация. Клиника. Роль иммунологических 
методов в диагностике иммунодефицитных состоя-
ний. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Прогноз. Методы иммунокоррекции. Профилактика 
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медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

32 Анемии Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

33 Лейкозы Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

34 Геморрагические 
васкулиты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

35 Тромбоцитопении Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

Детские болезни
1 Введение в неоната-

логию
Национальная стратегия, направленная на улучше-
ние перинатального и неонатального ухода. Про-
граммы ВОЗ в перинатологии. Физическое развитие 
и зрелость новорожденных. Анатомо-физиологиче-
ские особенности новорожденных. Пограничные 
состояния новорожденных. Гестационный возраст. 
Первичный туалет новорожденных. Уход новорож-
денным в палатах новорожденных. Группы здоровья 
новорожденных. Виды вскармливания новорожден-
ных. Формулы расчета питания у доношенных де-
тей. План ведения и наблюдения новорожденных 
основных групп риска. Выхаживание недоношен-
ных новорожденных.
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Тўќым ќуатын нефрит. Патогенезі. Клиникасы. Диа-
гностикасы. Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. 
Болжамы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Полиуриялыќ 
синдромды тубулопатия (бїйректік глюкозурия, 
бїйректік ќантсыз диабет, бїйректік тўзды диабет). Кли-
никасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Нəтижелері. 
Емдəммен емдеу. Емдеу. Мешелтиптес синдромды тубу-
лопатия (фосфат-диабет, де Тони-Дебре-Фанкони син-
дромы). Клиникасы. Диагностикасы. Рентгенологиялыќ 
мəліметтері. Саралау диагнозы. Нəтижелері. Аєымы. 
Нефролитиазды тубулопатия (цистинурия, оксалурия, 
глицинурия, ксантинурия). Клиникасы. Диагностикасы. 
Емдеу. Емдəммен емдеу.

22 Жїре пайда болєан
нефропатиялар

Рефлюкс-нефропатия. Нефроздыќ синдром. Жіктемесі. 
Патогенезі. Клиникалыќ кґріністері. Диагностикасы. 
Зертханалыќ зерттеу. Саралау диагнозы. Нəтижелері. 
Болжамы. Емдеу принциптері.

23 Ќуыќ аурулары Циститтер. Этиологиясы. Клиникасы. Диагностикасы. 
Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын-алу. Диспансерлік 
баќылау. 

24 Бїйрек 
функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Бїйрек функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігі. Аныќтамасы. 
Себептері. Патогенезі. БЖЖ сатылары. Клиникалыќ 
кґріністері жəне əр сатысыныѕ биохимиялыќ 
кґрсеткіштері. Саралау диагнозы. БЖЖ сатылары-
на сəйкес емдеу. Бїйрек функциясыныѕ созылмалы 
жеткіліксіздігі (БСЖ). БСЖ себептері мен сатыла-
ры. БСЖ клиникалыќ кґріністері жəне əр сатысыныѕ 
биохимиялыќ кґрсеткіштері. Емдеу принциптері. 
Емдəммен емдеу (Джордано-Джованетти, Борт). Ге-
модиализ бен бїйрек трансплантациясын жїргізу 
кґрсетімдері.

25 Теміртапшылыќты 
анемия

Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Гемограмма жəне 
темір алмасуыныѕ кґрсеткіштері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Алдын-алу. Апластиялыќ 
анемия (ќанґндірім депрессиялары). Иммундыќ 
аплазиялыќ анемиялар. Этиопатогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Гемограммалар, миелограммалар жəне 
трепанобиопсиялар кґрсетімдері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Сїйек кемігін транс-
плантациялау кґрсетімдері. Тўќым ќуатын аплазиялыќ 
анемиялар (Фанкон, Блекфен-Даймонд анемиялары).
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Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диа-
гнозы. Емдеу. Диспансерлік баќылау.

26 Тўќым ќуатын 
гемолиздік анеми-
ялар

Тўќым ќуатын гемолиздік анемиялар. Ферментопати-
ялар (глюкозалыќ-6-фосфатдегидрогеназалар тапшы-
лыєы, пируваткиназалар). Гемолиз патогенезі. Кли-
никасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Гемолиздік криз кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем. 
Гемоглобинопатиялар (талассемия, ораќ тəрізді жа-
сушалы анемия жəне т.б.). Гемолиз патогенезі. Кли-
никасы. Гемограмма кґрсеткіштері, эритроциттердіѕ 
морфологиялыќ ерекшеліктері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Болжамы. Емдеу.

27 ДТЎ-синдромы ДТЎ-синдромы. Микроангиопатиялыќ гемолиздік ане-
миялар. ДТЎ-синдромы. Себептері. Патогенезі. Кли-
никалыќ кґріністері, коагулограмма кґрсеткіштері, са-
тыларына байланысты емдеу. Аєымы. Болжамы. Алдын-
алу. Гемолиз-уремиялыќ синдром (Гассер синдромы). 
Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. 
Гемограмма мен коагулограмма кґрсеткіштері. Саралау 
диагнозы. Аєымы, асќынулары мен нəтижелері. Шўєыл 
жəрдем кґрсету принциптері. Ќалпына келтіру кезеѕінде 
емдеу. Тромбоздыќ тромбоцитопениялыќ пурпура 
(Мошковиц синдромы). Себептері. Патогенезі. Клини-
касы. Гемограмма мен гемостазиограмма кґрсеткіштері. 
Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу 
принциптері. Ќарќынды терапия, БЖЖ емдеу. Гигант-
ты гемангиома (Казабах-Меритти синдромы). Гемолиз 
патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Емі.

28 Тромбоцитопатиялар Тўќым ќуатын тромбоцитопатиялар (Гланцман, Бер-
нар-Сулье аурулары). Патогенезі. Клиникасы. Диагно-
стикасы. Виллебранд ауруы. Тўќым ќуатын типтері. 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Гемостазио-
грамма кґрсеткіштері. Тромбоцитопатияныѕ саралау 
диагнозы. Емдеу. Жїре пайда болєан тромбоцитопатия-
лар. Себептері. Диагностика əдістері. Емдеу. Алдын-алу. 

29 Ќантты диабет. 
Ќантсыз диабет

Ќантты диабет. Ќантсыз диабет. Жиілігі. Этиология-
сы. Патогенезі. Жіктемесі (ДДСЎ, Мартынов бойын-
ша). Ерте жастаєы жəне жасґспірімдегі клиникалыќ 
ерекшеліктері. Диагностиканыѕ зертханалыќ əдістері, 
глюкозаєа ґткізілетін толеранттылыќ тест. Сара-
лау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Асќынулары. 
Емдеупринциптері. Диспансерлік баќылау. ЌР ќантты
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26 Почечная
недостаточность

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

27 Мочекаменная
болезнь

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

28 Поллинозы.
Аллергические
риниты

Эпидемиология аллергического ринита и поллинозов. 
Сезонный и круглогодичный формы аллергического 
ринита. Риноконъюнктивальный синдром. Диагности-
ка, лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Диспансеризация хрониче-
ских больных. Экспертиза трудоспособности.

29 Острые аллергозы. 
Псевдоаллергии

Этиология и патогенез острых аллергозов, псевдоал-
лергий. Клиническая картина, классификация и диа-
гностические критерии. Особенности исследования 
аллергологического статуса. Ангионевротический 
отек. Крапивница. Осложнения. Диагностика, лече-
ние, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

30 Лекарственная 
аллергия. Пищевая 
аллергия. Инсектная 
аллергия

Этиология и патогенез лекарственной аллергии, 
пищевой аллергии, инсектной аллергии. Наиболее 
частые причины, вызывающие эти состояния. Эли-
минационные мероприятия. Клиническая картина, 
классификация и диагностические критерии. Осо-
бенности исследования аллергологического статуса. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.

31 Атопический дерма-
тит. Сывороточная 
болезнь

Этиология и патогенез атопического дерматита, сыво-
рочной болезни. Элиминационные мероприятия. Кли-
ническая картина, классификация и диагностические 
критерии. Особенности исследования аллергологи-
ческого статуса. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной
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19 Язвенная болезнь 
(ЯБ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ЯБ. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Воз-
растные особенности. Осложнения. Диагностика, ле-
чение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

20 Болезни желчного 
пузыря и желчевыво-
дящих путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

21 Болезни поджелудоч-
ной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

22 Гепатиты и циррозы Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

23 Неспецифический 
язвенный колит

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

24 Инфекции мочевых 
путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

25 Нефриты Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.
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диабетпен сырќаттанатын балаларєа жəрдем беру ша-
раларын ўйымдастыру. Ќантсыз диабет. Диабеттік ко-
малар. Себептері, диабеттік кома əртїрініѕ клиникалыќ 
ерекшеліктері мен биохимиялыќ кґрсеткіштері. Сара-
лау диагнозы. Шўєыл жəрдем кґрсету. Алдын-алу. 

30 Ќалќаншабез жəне 
ќалќаншасерікбездер 
аурулары

Гипотиреоз. Ілкі жəне салдарлыќ, туа жəне жїре пай-
да болєан гипотиреоздар туралы тїсінік. Патогенезі. 
Нəрестелердегі, емшектегі жəне ерте жастаєы бала-
лардаєы клиникалыќ ерекшеліктері. Диагнозы. Диаг-
ностиканыѕ зертханалыќ əдістері. Саралау диа-
гнозы. Емдеу принциптері. Диспансерлік баќылау. 
ЌР нəрестелерді гипотиреозєа ґткізілетін тексеру-
скринингі. Диффузиялыќ уытты зоб. Этиологиясы. 
Патогенезі. Клиникасы. Зерттеудіѕ зертханалыќ əдістері. 
Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. 
Хирургиялыќ ем кґрсетімдері. Диспансерлік баќылау. 
Йодтапшылыќ аурулары туралы тїсінік. Эндемиялыќ 
(йодтапшылыќты) зоб. Клиникасы. Емдеу. Алдын-алу. 
ЌР эндемиялыќ зоб жаєдайлары. Аутоиммундыќ ти-
реоидит. Этиопатогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. 
Емдеу. Гипопаратиреоздар. Гиперпаратиреоздар. Этио-
логиясы мен патогенезі. Клиникасы. Фосфор-кальций 
алмасуыныѕ кґрсеткіштері. Диагнозы. Саралау диагно-
зы. Емдеу принциптері. 

31 Ґсу патологиясы. 
Семіздік

Ґсу мен дене пропорциясын баєалау. Бала ґсуі мен 
дамуына гормондардыѕ тигізетін əсері (ґсу гормо-
ны, тиреоидті, жыныс гормондары). Нанизм. Тўќым 
ќуатын факторлар, ґсу бґгелісініѕ генезіндегі созылма-
лы соматикалыќ аурулар. Ќысќа бойлылардыѕ əртїрлі 
формаларыныѕ саралау диагнозы. Гипофизарлы нанизм. 
Диагностика əдістері (сїйектік жас, ґсу гормоныныѕ 
секрециясын зерттеу, компьютерлі жəне магнит-
резонансты томография). Орын басушы гормондыќ 
терапия. Диспансерлік баќылау. Гигантизм. Ўзын 
бойлылардыѕ əртїрлі формаларыныѕ саралау диагнозы. 
Гипофизарлы гигантизмніѕ диагностикасы, клиникасы 
жəне оны емдеу. Семіздік. Этиологиясы. Патогенезі. 
Жіктемесі. Клиникасы. Метаболизм бўзылыстары. Диа-
гностикалау əдістері (краниографиясы, кґз тїбі, зат-
тек алмасуыныѕ кґрсеткіштері, гормондыќ профилі). 
Семіздік формаларыныѕ саралау диагнозы. Емдеу. 
Емдəммен емдеу. Диспансерлік баќылау. Алдын-алу.
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32 Жыныстыќ дамудыѕ 
жəне жыныстыќ 
наќтыланудыѕ 
бўзылуы

Жыныстыѕ мезгілсіз дамуы. Аныќтамасы. ЖМД 
наєыз жəне жалєан формалары кезіндегі клиникалыќ 
кґріністері жəне гормоналдыќ статустардыѕ ерекше-
ліктері. Диагностикасы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. 
Гипогонадизм. Аныќтамасы. Ілкі жəне салдарлыќ 
гипогонадизмніѕ клиникалыќ кґріністері мен гормон-
дыќ статустары, себептері. Диагностикасы. Емдеу. 
Диспансерлік баќылау. Клайнфельтер синдромы. Шере-
шевский-Тернер синдромы. Клиникасы. Диагностикасы. 
Кариотип сипаттамасы. Орын басушы гормондыќ тера-
пия. Гермафродитизм. Клиникасы. Зертханалыќ диагно-
стика əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу принциптері.

Пульмонология
1 Пневмониялар Пневмониялардыѕ диагностикасы, саралау диагности-

касы. Клиникалыќ кґріністері. Атипиялыќ формала-
ры. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Дəлелдемелі медицина ўстанымымен диагностика-
лау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Рациональды сара-
лау диагностикасыныѕ алгоритмі, емдеу тəсілі жəне 
динамикалыќ баќылау. Жіктемесі. Жїкті əйелдерді, 
жасґспірімдерді жəне егде жастаєы адамдарды 
ќарап тексеру ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымына негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау. Науќастарды медицина-
əлеуметтік сараптау.

2 Жіті бронхит Рациональды саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
емдеу тəсілі жəне динамикалыќ ќадаєалау. Дəлелдемелі 
медицина ўстанымына негізделген емдеу хаттамаларын 
ќолдану. Еѕбекке жарамсыздыќта сараптау. 

3 Тыныс алу жолыныѕ 
жіті вирустыќ ин-
фекциялары

Рациональды саралау диагностикасыныѕ алгоритмі, 
емдеу тəсілі жəне динамикалыќ ќадаєалау. Жїкті 
əйелдерді, жасґспірімдерді жəне егде жастаєы адамдар-
ды ќарап тексеру ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымына негізделген емдеу хаттамаларын ќолдану. 
Еѕбекке жарамсыздыќта сараптау. 

4 Ґкпеніѕ созылмалы 
обструктивті ауруы 
(ҐСОА)

ҐСОА диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Жасќа байланысты ерекшелік-
тері. Асќынулары. Дəлелдемелі медицина ўстанымымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Науќастарєа 
арналєан мектептер. Спирография техникасы, бронхоли-
тиктермен ґткізілетін сынама. Созылмалы науќастарды 
диспансеризациялау. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау.
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13 Остеопороз.
Остеопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления. Возрастные особенности. Ослож-
нения. Диагностика, лечение, профилактика, реаби-
литация с позиций доказательной медицины. Школы 
для больных. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

14 Сахарный диабет Диагностика, клинические проявления. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности. Особенности ве-
дения больных с патологией внутренних органов на 
фоне СД.

15 Заболевания щито-
видной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

16 Поражения 
гипоталямо-
гипофизарной систе-
мы. Заболевания над-
почечников. Болезни 
паращитовидных 
желез

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

17 Гастроэзофагеальная 
рефлюксная болезнь 
(ГЭРБ)

Диагностика, клинические проявления ГЭРБ. Ати-
пичные формы. Возрастные особенности. Ослож-
нения. Диагностика, лечение, профилактика, ре-
абилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.

18 Неязвенные желу-
дочные и кишечные 
диспепсии

Диагностика, дифференциальная диагностика диспеп-
сий. Клинические проявления. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.
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7 Ревматическая бо-
лезнь сердца (РБС)

Диагностика, дифференциальная диагностика РБС. 
Клинические проявления РБС. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Школы для больных. Диспансе-
ризация хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

8 Ревматоидный артрит 
(РА)

Диагностика, дифференциальная диагностика РА. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Воз-
растные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций до-
казательной медицины. Школы для больных. Диспан-
серизация хронических больных. Экспертиза трудо-
способности.

9 Реактивные артриты Диагностика, дифференциальная диагностика реак-
тивных артритов. Клинические проявления. Атипич-
ные формы. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансеризация 
хронических больных. Экспертиза трудоспособности.

10 Диффузные заболева-
ния соединительной 
ткани

Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

11 Остеоратрозы Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Школы для больных. Диспансеризация 
хронических больных. Экспертиза трудоспособности.

12 Подагра Диагностика, дифференциальная диагностика. Кли-
нические проявления. Возрастные особенности. Ос-
ложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.
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5 Бронх демікпесі (БД) БД диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелдемелі меди-
цина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Науќастарєа арналєан мектептер. Пикфлоуме-
трия техникасы, бронхолитиктермен ґткізілетін сынама. 
Созылмалы науќастарды диспансеризациялау. Еѕбекке 
ќабілеттілікті сараптау.

6 Ґкпе ісіктері Ґкпе ісіктерініѕ диагностикасы, жіктемесі. Клиникалыќ 
кґріністері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Дəлел-
демелі медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау. 
Амбулатория жəне їй жаєдайында паллиативті жəрдем 
кґрсету.

7 Басќа аєзалар мен 
жїйелердіѕ ау-
рулары кезінде 
тыныс алу жїйесініѕ 
заќымдануы

Жїйелі аурулар кезінде ґкпеніѕ заќымдануы. Коллаге-
ноздар, лейкоздар, лимфомалар, лимфогранулематоздар 
кезінде ґкпеніѕ заќымдануы. Диагностикасы, жіктемесі, 
саралау диагностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. 
Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау. 

8 Ґкпе эмфиземасы Ґкпеніѕ ілкі жəне салдарлыќ эмфиземасы. Этиоло-
гиясы. Патогенезі. Патоморфологиясы. Эмфизаменыѕ 
рентгенологиялыќ белгілері. Диагностикасы. Емі. Бол-
жамы.

9 Бронхоэктаз ауруы Жіктемесі. Бронхоэктазияныѕ пайда болу теориясы. Па-
томорфологиясы. Аурудыѕ клиникасы мен аєымы. Рент-
гендиагностикасы. Бронхоскопиясы. Зерттеудіѕ зерт-
ханалыќ жəне функциональдыќ əдістері. Асќынулары. 
Емдеу принциптері. Препараттарды енгізу жолда-
ры. Санацияныѕ аспаптыќ əдістері. Хирургиялыќ ем 
кґрсетімдері. Нəтижелері.

10 Ґкпеніѕ 
инфекциялыќ де-
струкциясы

Жіті жəне созылмалы абсцесстер. Этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, диагностикасы, емдеу. Осы ауру-
ларды емдеуде жəне диагностикалауда пульмонологтыѕ 
рґлі, ґкпеніѕ іріѕді емес аурулары кезінде бронхи-
альды тармаќшаларды санациялау əдістерініѕ мəні. 
Пульмонологтыѕ ґкпеніѕ іріѕді ауруларын емдеудегі 
мїмкіндігі жəне ґкпеге жасалатын «шаєын» хирургиялыќ 
əрекеттер мен резекцияларды уаќытымен ґткізуде тора-
кальды хирургтыѕ дер кезінде беретін консультация-
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сыныѕ мəні. Іріѕді-некроздыќ деструкциялардыѕ рент-
генологиялыќ диагностикасы. Саралау диагностикасы. 
Хирургиялыќ жолдармен емдеу əдістері.

11 Ґкпеніѕ микозды 
аурулары

Пневмомикоздар. Эпидемиологиясы. Пневмомикоз-
дардыѕ жеке тїрлері. Убиквитарлы: кандидамикоз, 
аспергиллез, актиномикоз, пневмоцистусты пневмония, 
ґкпе криптококкозы. Эндемиялыќ микоздар: гистоплаз-
моз, кокцидоидты микоз, паракоккцидоз, бластомикоз 
жəне т.б.. АИТВ-инфекция ортасындаєы аєымы. Диа-
гностикасы. Емдеу.

12 Пневмокониоздар Силикоз, силикатоз, металлокониоздар, карбокониоз-
дар, аралас жəне органикалыќ тозаѕдардыѕ əсері. Кли-
никасы. Рентгенсемиотикасы. Зертханалыќ зерттеудіѕ 
мəліметтері. Гуморальды иммунитетті зерттеу. Аєымы. 
Болжамы. Асќынулары. Емдеу.

13 Тыныс алу 
аєзаларыныѕ сарко-
идозы

Этиологиясы. Патогенезі. Жіктемесі. Клиникасы. Диа-
гностикасы. Емдеу. Нəтижелері.

14 Грануломатоздар Лангерганс жасушасынан туындайтын грануломатоз 
(гистиоцитоз Х). Жіктемесі. Патогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Емдеу. Нəтижелері.

15 Альвеолиттер Фиброзданушы альвеолиттер (идиопатиялыќ жəне уыт-
ты). Альвеолиттер типі бойынша (ґкпеніѕ идиопатиялыќ 
гемосидерозы, Гудпасчер синдромы, Вегенер грануле-
матозы) аєымы басым болып келетін ґкпеніѕ жайылєан 
заќымдануы. Этиологиясы. Патогенезі. Клиника-рент-
генологиялыќ кґрінісі. Емдеу принциптері. Болжамы.

16 Пульмонологиядаєы 
сирек кездесетін 
патологиялар

Саркоидоз. Гистиоцитоз X. Ґкпе гемосидерозы. Ґкпе 
аденоматозы. Диагностикасы, жіктемесі. Клиникалыќ 
кґріністері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Дəлел-
демелі медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау. 

17 Климатотерапия 
жəне санаторий мен 
курортта емдеу

Ќазаќстанныѕ санаторийлары мен курорттары. Ерек-
шеліктері. Санаторий мен курортта емдеуді таєайындау 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. 

18 Пульмонологиядаєы 
шўєыл жаєдайлар

Келесі жаєдайларды диагностикалау жəне оларєа шўєыл 
жəрдем кґрсету:
- демікпеніѕ ауыр тїрде ќайталануы (демікпе статусы);
- анафилактикалыќ шок;
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3.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Внутренние болезни

1 Острый коронарный 
синдром (ОКС)

Диагностика, дифференциальная диагностика ОКС. 
Клинические проявления ишемической болезни серд-
ца (ИБС). Атипичные формы. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Амбулаторное длительное мони-
торирование по Холтеру. Диспансеризация хрониче-
ских больных. Экспертиза трудоспособности.

2 Артериальные гипер-
тензии (АГ)

Диагностика, дифференциальная диагностика АГ. 
Симптоматические АГ. Возрастные особенности. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Амбулаторное длительное мони-
торирование по Холтеру. Диспансеризация хрониче-
ских больных. Экспертиза трудоспособности.

3 Пороки сердца Диагностика, дифференциальная диагностика по-
роков сердца. Клинические проявления. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

4 Инфекционный эндо-
кардит (ИЭ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ИЭ. 
Клинические проявления. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

5 Миокардиты. Кардио-
миопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика мио-
кардитов, кардиомиопатий. Клинические проявления. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.

6 Перикадиты Диагностика, дифференциальная диагностика пери-
кардитов. Клинические проявления. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансеризация 
хронических больных. Экспертиза трудоспособности.
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5 Современные подходы к диагностике и лечению нефрологических болезней у 
детей и подростков.

6 Современные подходы к диагностике и лечению аллергологических болезней 
у детей и подростков.

7 Современные подходы к диагностике и лечению иммунологических состоя-
ний у детей и подростков.

8 Современные подходы к диагностике и лечению гематологических болезней у 
детей и подростков.

Пульмонология
1 Морфология и физиология дыхательной системы.

2 Организация специализированной пульмонологической помощи в Республике 
Казахстан.

3 Эпидемиология заболеваний легких. Патоморфология и патогенез заболева-
ний легких.

4 Основные методы диагностики заболеваний органов дыхания Алгоритм диа-
гностического поиска при синдромах поражения бронхо-легочной системы.

5 Основные методы лечения больных с заболеваниями органов дыхания.
6 Принципы реабилитации и противорецидивного лечения в пульмонологии.
7 Диспансеризация больных с заболеваниями органов дыхания.
8 Экспертиза трудоспособности в пульмонологии.

Детская пульмонология

1 Анатомия и физиология органов дыхания у детей. Возрастные особенности 
этапов дыхания.

2 Организация детской амбулаторно-поликлинической пульмонологической 
службы в РК.

3 Клиническая картина и течение бронхолегочных заболеваний у детей и под-
ростков.

4 Особенности обследования детей в пульмонологической практике.
5 Современные принципы фармакотерапии при бронхолегочной патологии.

6 Основы медицинской реабилитации в детской пульмонологии. Санаторно-
курортное лечение.

7 Диспансерное наблюдение детей с заболеваниями бронхолегочной системы.
Лучевая диагностика

1 Значение визуальных методов исследования в пульмонологии.
2 Оптимальный выбор методов визуальной диагностики. 
3 Особенности визуальной диагностики у детей.
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- ґкпе артериясыныѕ тромбоэмболиясы;
- ґкпеден ќан кету;
- спонтанды пневмоторакс, гидроторакс жəне пиопнев-
моторакс;
- тыныс алудыѕ жіті жеткіліксіздігі жəне гипоксемиялыќ 
кома;
- инфекциялыќ-уытты шок;
- респираторлы дистресс-синдром.
Балалар пульмонологиясы

1 Бронх-ґкпе диспла-
зиясы

Диагностикалыќ критерийлері. Генетикалыќ бейімділік, 
бронх-ґкпе дисплазиясыныѕ салдары. Дəлелдемелі ме-
дицина ўстанымымен емдеу, алдын-алу, оѕалту.

2 Нəрестелердегі пнев-
мония

Нəрестелердегі пневмонияныѕ бастапќы клиникалыќ 
белгілері. Нəрестелердегі əртїрлі вирустыќ респи-
раторлыќ инфекциялардыѕ саралау диагностикасы. 
Емдеу, нəрестелерге таєайындалєан антибиотиктер 
мґлшерініѕ ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина 
ўстанымымен алдын-алу, оѕалту.

3 Ґкпеніѕ туа біткен 
жəне тўќым ќулаєан 
аурулары

Муковисцидоз. Кґп таралєандыєы. Тўќым ќуалау 
типтері. Клиникалыќ формалары. Диагностикасы (пи-
локарпин сынамасы, ДНЌ-диагностика). Пренатальды 
диагностика. Саралау диагностикасы. Емдеу. Картаге-
нер синдромы. Ґкпе гемосидерозы, Гудпасчер синдро-
мы. Альфа-1-антитрипсин тапшылыєы. Тўќым ќуалау 
типтері. Клиникалыќ жəне рентгенологиялыќ кґрінісі. 
Сыртќы тыныс алу функциясы бўзылыстарыныѕ тїрлері. 
Саралу диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу. Диспансерлік ќадаєалау.

4 Альвеолиттер. 
Бронх обструктивті 
синдром

Этиологиясы. Патогенезі. Жіктемесі: экзогенді аллер-
гиялыќ альвеолит, идиопатиялыќ фиброзданушы альве-
олит (Хаммен-Рич ауруы). Клиникасы. Диагностикасы. 
Саралау диагнозы. Аєымы. Клиникасы мен аєымыныѕ 
жасќа байланысты ерекшеліктері. Емдеу. Нəтижелері. 
Бронхиальды обструкция синдромы. Саралау диагнозы. 
Емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

5 Респираторлы аллер-
гоздар

Кґп таралєандыєы. Этиологиясы мен патогенезі. 
Генетикалыќ жəне сыртќы факторлардыѕ (аллерген-
дер) рґлі. Орналасуы (ринит, трахеит, бронхит, сину-
сит, экзогенді аллергиялыќ альвеолит) бойынша əртїрлі 
формалардыѕ клиникасы. Диагностикасы. Тыныс алу
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жолдарыныѕ ќосарланєан бґлімдерініѕ ќабыну аурула-
рымен саралау диагнозын жїргізу. Жіті кезеѕінде жəне 
ремиссия кезінде емдеу. Профилактикасы. Диспансерлік 
ќадаєалау.

6 Плевриттер. 
Тыныс алудыѕ 
жеткіліксіздігі

Плевриттер. Этиологиясы мен патогенезі. Жіктемесі. 
Клиникасы. Диагностикасы. Рентгенологиялыќ белгі-
лері. Плевра ќуысына пункция жасау кґрсетімдері. Са-
ралау диагнозы. Аєымы, асќынулары мен нəтижелері. 
Емдеу. Тыныс алудыѕ жеткіліксіздігі. Себептері. 
Жіктемесі. Патогенезі. Клиникасы. Сыртќы тыныс алу 
функциясын зериттеу ерекшеліктері. Емдеу. Жіті тыныс 
алу жеткіліксіздігініѕ шўєыл терапиясы.

7 Жіті ауыр респира-
торлы синдром

Аныќтамасы (SARS). Этиологиясы. Патогенезі. Па-
томорфологиясы. Клиникасы. Диагностикасы. Емдеу. 
Эпидемияєа ќарсы жїргізілетін шаралар.

8 Ґкпеніѕ 
инфекциялыќ де-
струкциялары

Ґкпеніѕ жіті іріѕдеуініѕ патогенезі. Аурудыѕ динамика-
сы жəне нəтижелерін болжау. Саралау диагностикасы. 
Емдеу принциптері. 

9 Ґкпеніѕ 
эозинофильді ин-
фильтраты

Аныќтамасы. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. 
Рентгенсемиотикасы. Зертханалыќ зерттеу мəліметтері. 
Аєымы. Болжамы. Асќынулары. Емдеу.

10 Тыныс алу аєзалары 
ауруларыныѕ 
асќынулары

Тыныс алудыѕ жеткіліксіздігі. Жіктемесі. Патогенезі. 
Шўєыл терапия, емдеу принциптері. Ґкпеден ќан кету. 
Ґкпе ателектазы. Амилоидоз.

Сəулелік диагностика
1 Сəулелік 

диагностиканыѕ 
əдістері

Кеуденіѕ рентгенографиясы, компьютерлі томография, 
ґкпе ангиографиясы, магнит-резонансты томография. 
Ґкпе патологиялары кезінде зерттеудіѕ тиімді əдістерін 
талєау. Диагностикалау мїмкіндіктері. 

2 Ґкпе ауруларыныѕ 
визуальды диагно-
стикасы

Жіті жəне созылмалы ќабыну ауруларыныѕ визуальды 
диагностикасы. Ґкпе ауруларыныѕ, бронх ґткізгіштігі 
бўзылыстарыныѕ, ґкпеніѕ ќанайналым бўзылыстары-
ныѕ рентген-семиотикасы.

3 Ґкпе туберкулезініѕ 
визуальды диагно-
стикасы

Ґкпеніѕ əртїрлі формалы туберкулезініѕ рентгено-
логиялыќ белгілері.

4 Ісіктердіѕ визуальды 
диагностикасы 

Ґкпеніѕ, кґкірекортаныѕ, кеуде ќуысы лимфа 
тїйіндерініѕ ісіктері кезіндегі рентгенологиялыќ 
белгілер.
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Детская пульмонология 144 24 120 72
Лучевая диагностика 36 6 30 18
Общее кол-во часов 324 54 270 162

Повышение квалификации

Дисциплина
Аудиторные часы

СРС
Всего Лекции Практические 

занятия
Актуальные проблемы пульмо-
нологии, в том числе детского 
возраста 72 12 60 36

3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций профилирующих дисциплин

№ Тема Содержание
Внутренние болезни 

1 Актуальные проблемы кардиологии.
2 Актуальные проблемы ревматологии.
3 Актуальные проблемы эндокринологии.
4 Актуальные проблемы гастроэнтерологии.
5 Актуальные проблемы нефрологии.
6 Актуальные проблемы аллергологии.
7 Актуальные проблемы клинической иммунологии.
8 Актуальные проблемы гематологии.

Детские болезни

1 Современные подходы к диагностике и лечению кардиологических болезней 
у детей и подростков.

2 Современные подходы к диагностике и лечению ревматологических болезней 
у детей и подростков.

3 Современные подходы к диагностике и лечению эндокринных болезней у де-
тей и подростков.

4 Современные подходы к диагностике и лечению гастроэнтерологических бо-
лезней у детей и подростков.
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• проведения пикфлуометрии с интерпретацией результатов;
• определения газов крови и оксиметрии;
• ультразвукового исследования плевральных полостей;
• проведения трансторакальной эхокардиоскопии с допплер-исследованием и ин-

терпретацией результатов;
• взятия мазка со слизистой оболочки глотки и носа для исследования;
• сбора мокроты, смывов бронхов, экссудата плевральной полости для бактерио-

логического, бактериоскопического и цитологического исследования;
• проведения трахеотомии;
• проведения небулайзерной терапии;
• неивазивной вентиляции легких;
• применения электроаспиратора;
• проведения пункции плевральной полости;
• определения группы крови, резус-фактора, пробы на совместимость крови до-

нора и реципиента;
• диагностики и неотложной помощи пи угрожающих жизни состояниях.

2 Распределение часов дисциплины

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования 
и стажем работы по специальностям нетерапевтического профиля

Дисциплина
Аудиторные часы

СРС
Всего Лекции Практические 

занятия
Внутренние болезни 108 18 90 54
Детские болезни 72 12 60 36
Пульмонология 144 24 120 72
Детская пульмонология 144 24 120 72
Лучевая диагностика 36 6 30 18
Общее кол-во часов 504 84 420 252

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования 
и стажем работы по специальностям терапевтического профиля

Дисциплина
Аудиторные часы

СРС
Всего Лекции Практические 

занятия
Пульмонология 144 24 120 72
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5 Плевра мен диа-
фрагма ауруларыныѕ 
визуальды диагно-
стикасы 

Плевра мен диафрагманыѕ заќымдануларын визуализа-
циялау мїкіншіліктері.

6 Балалардаєы бронх-
ґкпе жїйесініѕ 
ауруларын ви-
зуальды тексеру 
ерекшеліктері

Балаларда зерттеудіѕ тиімді əдістерін талєау.

3.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі

№ ТҐЖ мазмўны
Ішкі аурулар 

1 Палаталардаєы науќастарєа жетекшілік ету.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 ЭКГ тїсіру жəне оныѕ маєынасын ашу.
4 ЭХОКГ талдау.
5 Спирометрияныѕ нəтижелерін талдау.
6 Ќўрсаќ ќуысына пункция жасау.
7 Плевра ќуысына пункция жасау.

8 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ сəйкестілік 
сынаєын аныќтау.

9 Иньекцияныѕ барлыќ тїрін жасау.
10 Ќуыќты катетерлеу.

11 Тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы таєам калориясын, биологиялыќ 
ќўндылыєын, азыќ пен дайын таєамныѕ сапасын органолептикалыќ аныќтау.

12 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне ќан тамыр соєысын аныќтау.

13 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларда баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

14 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
15 Бґлімшелерде кезекшілік ету.
16 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
17 Кітапханалар мен интернетте жўмыс істеу.

Балалар аурулары
1 Палатадаєы науќастарєа жетекшілік ету.
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2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 ЭХОКГ тїсіндіру.
4 Спирометрияныѕ нəтижелерін талдау.
5 Пикфлоуметрияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін талдау. 

6 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ сəйкестілік 
сынаєын аныќтау.

7 Иньекцияныѕ барлыќ тїрін жасау.
8 Ќуыќты катетерлеу.
9 Тазарту жəне сифон клизмаларын жасау.
10 Балаларда тамаќтандыруды есептеу.
11 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне тамырлар соєысын аныќтау.

12 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларда баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

13 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
14 Бґлімшелерде кезекшілік ету.
15 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
16 Кітапханалар мен интернетте жўмыс істеу.

Пульмонология
 1 Палатадаєы науќастарєа жетекшілік ету.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Спирометрияныѕ нəтижелерін талдау.
4 Пикфлоуметрияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін талдау. 
5 Плевра ќуысына пункция жасау. 

6 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ сəйкестілік 
сынаєын аныќтау.

7 Тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы таєам калориясын, биологиялыќ 
ќўндылыєын, азыќ пен дайын таєамныѕ сапасын органолептикалыќ аныќтау.

8 Небулайзерлі терапияны ґткізу.

9 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларда баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

10 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
11 Бґлімшелерде кезекшілік ету.
12 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
13 Кітапханалар мен интернетте жўмыс істеу.

39

• принципы организации медицинской, социальной, правовой помощи, в том числе 
в местах лишения свободы, наркопотребителям, ВИЧ-инфицированным потре-
бителям инъекционных наркотиков, больным СПИД, лицам, живущим с ВИЧ;

• общие принципы организации и проведения диспансеризации больных пуль-
монологического профиля, в том числе детей;

• анатомию и физиологию органов дыхательной системы, ее особенности у детей 
различного возраста;

• основы физиологии дыхания и газообмена в легких, механизмы иммунологи-
ческой и неиммунологической защиты дыхательной системы, негазообменные 
функции легких, в том числе у детей;

• механизмы развития обструктивной, рестриктивной и смешанной форм дыха-
тельной недостаточности, особенности у детей;

• современные представления об этиологии, патогенезе, иммунологии, патоморфо-
логии, классификации, клинике, диагностике, дифференциальной диагностике 
заболеваний бронхолегочной системы у взрослых и детей различного возраста;

• особенности течения заболеваний легких в зависимости от возраста, этиологи-
ческого фактора, реактивности организма, сопутствующих патологий и фоно-
вых заболеваний;

• обязательные клинические и функциональные методы исследования (лабора-
торные, рентгенологические, функциональные и другие), используемые в диа-
гностике основных заболеваний в пульмонологии у взрослых и детей различ-
ного возраста;

• основы бактериологической и вирусологической диагностики, цитологическо-
го исследования при заболеваниях бронхолегочной системы;

• принципы лечения больных с пульмонологической патологией, особенности у 
детей;

• значение ПСВ-мониторинга, бодиплетизмографии, психологического тестиро-
вания и уровня качества жизни, комплайнса;

уметь:
• провести дифференциальную диагностику, установить диагноз и назначить адек-

ватную терапию при заболеваниях бронхолегочной системы у взрослых и детей;
• интерпретировать результаты лабораторных, функциональных и инструмен-

тальных методов обследования в пульмонологии;
• рационально применять лекарственные средства в пульмонологии;
• проводить диспансеризацию здоровых и больных;
• оформлять медицинскую документацию, предусмотренную законодательством 

по здравоохранению;

владеть навыками:
• проведения спирометрии с интерпретацией результатов;
• проведения спирографии с бронхолитическими и бронхопровокационными 

средствами с интерпретацией результатов;
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1 Пояснительная записка

Введение
Заболевания системы органов дыхания составляют значительный удельный вес в 

структуре общей заболеваемости, инвалидизации и смертности больных. Пульмоно-
логия переживает бурный период развития, когда выясняются все новые, более глу-
бинные механизмы развития болезней, разрабатываются новые методы диагностики 
и лечения. Разнообразие и доступность инструментальных и лабораторных методов 
обследования, узкая специализация привели не только к углублению знаний различ-
ной патологии, но одновременно породили доминирование технических методов в 
обследовании больных, сведя на нет клиническое мышление. Социально-экономи-
ческие условия повседневной врачебной деятельности требуют все более высоких и 
глубоких знаний.
Бронхо-легочная патология встречается в различных возрастных группах и часто 

сопутствует заболеваниям других органов и систем. Поэтому важнейшей задачей в 
подготовке врача-пульмонолога является не только знакомство с современными под-
ходами в диагностике и лечении заболеваний дыхательный путей, но и широкий ме-
дицинский кругозор.

Цель: приобретение слушателями новых теоретических знаний и совершенство-
вание профессиональных умений и навыков, необходимых для оказания высокоспе-
циализированной пульмонологической медицинской помощи в соответствии с со-
временными принципами доказательной медицины.

Задачи:
- закрепить навыки основных медицинских лечебно-диагностических и профилак-

тических вмешательств оказания медицинской помощи населению при заболеваниях 
дыхательной системы;

- усовершенствовать умение проводить основные врачебные лечебно-диагности-
ческие мероприятия;

- закрепить умение принимать профессиональные решения на основе принципов 
доказательной медицины;

- закрепить потребность к непрерывному профессиональному обучению и совершен-
ствованию своих знаний и навыков на протяжении всей профессиональной деятельности;

- закрепить навыки деонтологии, морально-этической и правовой культуры, необ-
ходимые для обслуживания пациентов в условиях ПМСП;

- закрепить навыки работы в команде и лидерские качества.

Конечные результаты обучения
Слушатель должен

знать:
• основы законодательства о здравоохранении и нормативные правовые акты, 

регламентирующие деятельность органов здравоохранения и отдельных меди-
цинских организаций в Республике Казахстан;
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Балалар пульмонологиясы
1 Палатадаєы науќастарєа жетекшілік ету.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Спирометрияныѕ нəтижелерін талдау.
4 Пикфлоуметрияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін талдау.
5 Ќўрсаќ ќуысына пункция жасау.
6 Плевра ќуысына пункция жасау.

7 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ сəйкестілік 
сынаєын аныќтау.

8 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлерін орындау.

9 Тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы таєам калориясын, биологиялыќ 
ќўндылыєын, азыќ пен дайын таєамныѕ сапасын органолептикалыќ аныќтау.

10 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне ќан тамыр соєысын аныќтау.

11 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларда баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

12 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
13 Бґлімшелерде кезекшілік ету.
14 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
15 Кітапханалар мен интернетте жўмыс істеу.

Сəулелік диагностика
1 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
2 Визуальды диагностика кабинеттерінде жўмыс істеу.
3 Диагностикалыќ əрекеттерді жїргізуге науќастарды дайындау.
4 Визуальды зерттеу нəтижелерін талдау.

4 Бейіндеуші пəндердіѕ (біліктілік арттыру) міндетті компоненттерініѕ 
таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

Пульмонологияныѕ, соныѕ ішінде балалар пульмонологиясыныѕ ґзекті 
мəселелері

4.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы

1 Пульмонологиядаєы диагностика мен емніѕ стандарттары (клиникалыќ хат-
тамалар).
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2 Пульмонологияныѕ ґзекті мəселелері.
3 Пульмонологиядаєы дəлелдемелі медицинаныѕ принциптері.
4 Пульмонологиядаєы емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

Жиыны: 6 саєат

4.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
1 Пульмонологиялыќ 

жəрдем кґрсетуді 
ўйымдастыру 

Тыныс алу аєзаларыныѕ əлеуметтік-гигиеналыќ аспек-
тілері. Пульмонолог-дəрігер жўмысын ўйымдастыру. 
Диспансеризация. Медицина-əлеуметтік сараптау негізі.

2 Тыныс алу 
аєзаларымен 
сырќаттанатын 
науќастарды зерт-
теу əдістері

Клиникалыќ жəне зертханалыќ əдістері. Визуальды 
диагностиканыѕ ќазіргі əдістері. Эндоскопиялыќ əдістер. 
Биоптикалыќ диагностика. Зерттеудіѕ функциональды 
əдістері.

3 Тыныс алу 
аєзаларыныѕ ауру-
ларын емдеу

Тыныс алу аєзаларыныѕ ауруларын дəрі-дəрмектермен 
емдеу мїмкіндіктері мен келешегі. Терапияныѕ эндо-
бронхиальды əдістері. Пульмонологияда хирургиялыќ 
жолдармен емдеу. Физиотерапия əдістері. Массаж, емдік 
дене шыныќтыру.

Жиыны: 66 саєат

4.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі)

№ ТҐЖ мазмўны
1 Арнайы мамандардыѕ кабинетінде жўмыс істеу.

2 Еѕбекке уаќытша жəне тўраќты жарамсыздыќты сараптау бойынша ДКК 
кабинетінде жўмыс істеу.

3 Кїндізгі стационарда жўмыс істеу.
4 Стационарды їйге ўйымдастыру.
5 Пикфлометрияны ґткізу жəне нəтижелерін талдау.
6 Амбулаториялыќ ќабылдауда болєан науќастарєа консультация жїргізу.
7 Їйіне шаќырєан науќастарєа ќызмет ету.
8 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
9 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар, презентациялар дайындау.
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10 Əлеуметтік-мəні бар ауруларєа (АГ, БД, ЌД, ЖФСЖ, ЖИА жəне басќа) 
арналаєан мектептерде науќастарды оќыту.

11 Саламатты ґмір салтын ќалыптастыру бойынша жўмыс істеу.
12 Уческедегі əлеуметтік-нашар контингенттермен жўмыс істеу.
13 Кітапханда, Интернетте жўмыс істеу.

5 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: науќастарды курациялау, медициналыќ 

ќўжаттамаларды жїргізу, емдеу-профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі 
бґлімшелерінде жўмыс істеу, дəрігерлік палаталарды аралауєа ќатысу, таќырыптыќ 
науќастарды талдау, шаєын топтарда жўмыс істеу, пікірталастар, презентациялар, 
кері байланыс, єылыми-практикалыќ конференцияларды ўйымдастыру.
Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ): палаталардаєы, амбулаториялыќ 

ќабылдауда болєан жəне їйдегі науќастарды курациялау, емдеу-профилактикалыќ 
ўйымдардыѕ əртїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу, єылыми-оќу əдебиеттерімен жəне 
баќылау-ґлшеу ќўралдарымен жўмыс істеу, сырќатнамаларды жазу, презентация 
дайындау, оќу-клиникалыќ орталыќта фантом мен муляждарда машыќтарды бекіту.

6 Клиникалыќ база

Стационардыѕ пульмонологиялыќ, терапиялыќ, жўќпалы аурулар бґлімшесі, тубер-
кулез диспансерлері, МСАЖ ўйымы (емхана, ОДА, диспансердіѕ жəне аурухананыѕ 
амбулаториялыќ бґлімшесі), функциональды диагностика бґлімшесі, клиникалыќ 
зертханалар.
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7 Ўсынылатын əдебиеттердіѕ тізімі *

Орыс тілінде
негізгі:

1. Пульмонология: клинические рекомендации 2005-2006 / под ред. А.Г. Чучали-
на. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2005.

2. Алекса В.И., Шатихин А.И. Практическая пульмонология. – М.: Триада-Х, 
2005.

3. Болезни органов дыхания / под ред. Н.Р. Палеева. – М.: Медицина, 2000.
4. Глобальная стратегия диагностики, лечения и профилактики бронхиальной аст-

мы (пересмотр 2002 года). – М.: Атмосфера, 2002.
5. Глобальная стратегия диагностики, лечения и профилактики хронической об-

структивной болезни легких (пересмотр 2003 года). – М.: Атмосфера, 2003.

ќосымша:
1. Хроническая обструктивная болезнь легких: клинические рекомендации / Рос-

сийское респираторное общество. – 2-е изд. – М.: Атмосфера, 2007.
2. Бронхиальная астма: в 2 т. / под ред. А.Г. Чучалина. – М.: Агар, 1997.
3. Внебольничная пневмония у взрослых: клинические рекомендации / Российское 

респираторное общество / под ред. А.Г. Чучалина, А.И. Синопальникова.  – М.: 
Атмосфера, 2005.

4. Детская пульмонология / под ред. Н.Л. Аряева. – Киев, 2005.
5. Балаболкин И.И. Бронхиальная астма у детей. – М., 2003.
6. Балаболкин И.И. Лечение аллергических заболеваний у детей. – М., 2008.
7. Антибактериальная терапия пневмонии у детей: руководство по фармакотера-

пии / под ред. С.Ю. Каганова. – М., 2002.
8. Практическая пульмонология детского возраста / под ред. В.А. Таточенко. – М., 

2001.

35

Министерство здравоохранения Республики Казахстан

ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Специальность:
ПУЛЬМОНОЛОГИЯ

Астана 2010


